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1. Rokkantsági ellátás – ne várjunk az igényléssel! 
 

 

 

Tartós betegség vagy sérülés kialakulása esetén nagyon fontos késlekedés nélkül 

igénybe venni az állam által nyújtott társadalombiztosítási és szociális 

szolgáltatásokat és pénzbeli ellátásokat. Különösen körültekintően és gyorsan kell 

eljárni a megváltozott munkaképességű személyek ellátásai – a rokkantsági és a 

rehabilitációs ellátás – esetén, mivel a jogosultság a kérelem benyújtását közvetlenül 

megelőző biztosítási idő tartamától függ, míg az ellátás összege főszabályként a 

kérelem benyújtását megelőző év átlagkeresetének mértékétől. A MEOSZ-hoz 

tanácsért forduló mozgássérült ügyfelünk a teljes gyógyulásban bízva hosszú évekig 

nem vett igénybe pénzbeli ellátást. Amikor a rokkantsági ellátás megállapítását kérte, 

váratlanul érte, hogy a hosszú biztosítási ideje és rossz egészségi állapota ellenére, 

nem jogosult ellátásra. Cikkünkben részletesen bemutatjuk ügyfelünk esetét és 

összefoglaljuk azokat az elengedhetetlen tudnivalókat, amelyek a megváltozott 
munkaképességű személyek ellátásainak megállapításához szükségesek. 

 

A MEOSZ ü gyfele a kö ze pisköla elve gze se üta n, fiatalön kezdett el dölgözni, tartö s betegse ge 

kialaküla sa ig fölyamatös münkaviszönnyal rendelkezett. Megva ltözött ege szse gi a llapöta 

miatt ezt kö vetö en nem tala lt ölyan keresö teve kenyse get, amelyben tartö san föglalköztatta k 

völna, eze rt beletö rö dö tt abba, högy alkalmi münka kbö l tartja el maga t e s csala dja t. A tartö s 

betegse ge miatti örvösi kezele sek nem jelentettek pröble ma t, te rí te smentes ege szse gü gyi 
szölga ltata sra jögösült völt, mivel fizette maga üta n az ege szse gü gyi szölga ltata si ja rüle köt.  

Betegse ge tí z e v üta n rösszabbödött e s ma r egya ltala n nem tüdött münka t va llalni, eze rt ü gy 

dö ntö tt, högy a köra bban megszerzett tö bb, mint 15 e v biztösí ta si ideje re tekintettel ke ri a 

megva ltözött münkake pesse gü  szeme lyek ella ta sa nak mega llapí ta sa t. A rehabilita ciö s 

hatö sa g hata rözata nak ke zhezve telekör azzal szembesü lt, högy ügyan ege szse gi a llapöta 

miatt rökkantsa gi ella ta sra lenne jögösült, azönban az me gsem ja r neki, hivatköza ssal arra, 

högy nincs ele g biztösí ta si ideje.  

Ü gyfelü nk a MEOSZ segí te se t ke rte a hata rözat e rtelmeze se hez, mert ü gy e rezte a 

rehabilita ciö s hatö sa g dö nte se figyelmen kí vü l hagyta az eddig ledölgözött e veit. Se relmezte 

azt is, högy az alkalmi münka i hia nyöznak a hatö sa g a ltal kö zö lt biztösí ta si idö bö l, hiszen 

keresete üta n föglalköztatö i mindig megfizette k a ja rüle kökat, egye b kö zterhet, e s örvösi 

ella ta st is mindig gönd ne lkü l tüdött ige nybe venni. Megkerese se ben megjegyezte, högy 

a lla spöntja szerint sökat dölgözött, eze rt jelenlegi nehe z e lethelyzete ben az a llam 
segí tse ge re sza mí t. 

Megkerese se nyöma n a MEOSZ ta je köztatta, högy a nyügdí jrendszer 2012-es va ltöza sa 

kö vetkezte ben rökkantsa gi nyügdí j helyett megva ltözött münkake pesse gü  szeme lyek 

ella ta sainak mega llapí ta sa lehetse ges a köra bbiaktö l elte rö  jögösültsa gi felte telek alapja n. 
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Töva bba , az egyszerü sí tett föglalköztata s nem jelent teljes kö rü  ta rsadalömbiztösí ta st, illetve 

re szleteztü k, högy alkalmi münka val mely ella ta sökra lesz jögösült a münkava llalö . 

Ü gyfelü nk tö rte nete nem egyedü la llö , sajnös sökan nem ke rik idö ben az ö ket megilletö  

ella ta sökat, í gy alacsönyabb ö sszegü  ella ta sra lesznek jögösültak, de elö fördülhat, högy 
egya ltala n nem kapnak ella ta st. 

A megva ltözött münkake pesse gü  szeme lyek ella ta saira valö  jögösültsa ggal, fö ke nt a 

biztösí ta si e s a rendszeres pe nzella ta sra vönatközö  kö vetelme nyekkel kapcsölatban a 
kö vetkezö ket e rdemes tüdni. 

 

Megváltozott munkaképességű személyek ellátásai 

 

Ki jogosult a megváltozott munkaképességű személyek ellátásaira? 

Rökkantsa gi nyügdí j mega llapí ta sa 2012. janüa r 1-tö l nem lehetse ges. Ettö l az idö pönttö l az 

ege szse gka rösöda ssal e lö  emberek megva ltözött münkake pesse gü  szeme lyek ella ta sait – 

rökkantsa gi vagy rehabilita ciö s ella ta st – ige nyelhetik a megva ltözött münkake pesse gü  

szeme lyek ella ta sairö l e s egyes tö rve nyek mö dösí ta sa rö l szö lö  2011. e vi CXCI. tö rve ny (a 
töva bbiakban: Mmtv.) alapja n. 

A MEOSZ ü gyfe lszölga lata n dölgözö knak az a tapasztalta, högy e va ltöza ssal me g mindig 

nincsenek tiszta ban az e rintettek, pedig a szaba lyök le nyegesen elte rnek a köra bbiakban 

hata lyban le vö ktö l, amelyek aka r a jögösültsa gra, aka r az ella ta s ö sszegre is jelentö s hata ssal 

lehetnek. 

A rökkantsa gi vagy rehabilita ciö s ella ta s jögösültsa gi felte telei a kö vetkezö k: 

Megva ltözött münkake pesse gü  szeme lyek ella ta saira jögösült az a ke relem benyü jta sakör 

15. e lete ve t betö ltö tt szeme ly, akinek az ege szse gi a llapöta a rehabilita ciö s hatö sa g kömplex 

minö sí te se alapja n 60 sza zale kös vagy kisebb me rte kü  e s aki 

- a ke relem benyü jta sa t megelö zö  

o 5 e ven belü l legala bb 1095 napön (3 e v) a t, vagy 

o 10 e ven belü l legala bb 2555 (7 e v) napön a t vagy 

o 15 e ven belü l legala bb 3650 (10 e v) napön a t 

biztösí tött völt, e s 

- rendszeres pe nzella ta sban nem re szesü l. 

 

Mit jelent a biztosítási idő? 

A rökkantsa gi vagy rehabilita ciö s ella ta shöz teha t nagyön föntös a biztösí ta si idö re 

vönatközö  jögösültsa gi felte telt teljesí teni. Elte rö en a rökkantsa gi nyügdí jna l megszökött 

szaba lyöktö l nem a teljes e letpa lya alatt szerzett biztösí ta si idö t lehet figyelembe venni, 

hanem kiza rö lag a ke relem benyü jta sa t megelö zö  5, 10 vagy 15 e ven belü li idö szaköt 

vizsga lja a hatö sa g. Ezen idö tartamön belü l kell rendelkezni a fentiekben ismertetett sza mü  
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biztösí ta sban tö ltö tt nappal. Ha ez a jögösültsa gi kö vetelme ny nem teljesü l, a ke relmezö nek 

ba rmilyen sü lyös ege szse gka rösöda sa a ll fenn, ella ta st nem kaphat.  

E szaba ly alö li kive telek:  

Biztosítási időre tekintet nélkül jogosult rokkantsági vagy rehabilitációs ellátásaira, 

az a fiatal, aki 35. e lete ve nek betö lte se elö tt megva ltözött münkake pesse gü ve  va lt, e s 35. 

e lete ve nek betö lte se t megelö zö en megkezdett iskölai tanülma nyai alatt vagy e tanülma nyai 

megszü ne se t kö vetö  180 napön belü l biztösí tötta  va lt, e s 30 napna l hösszabb megszakí ta s 
ne lkü l biztösí tött völt. 

Töva bba  különös méltánylást érdemlő körülmények fennállása esetén kivételes 
rokkantsági ellátás állapítható meg annak a megva ltözött münkake pesse gü  szeme lynek,  

- akinek a rehabilita ciö s hatö sa g kömplex minö sí te se alapja n az ege szse gi a llapöta 50 

sza zale kös vagy kisebb me rte kü , 

- akinek a rehabilita ciö s hatö sa g kömplex minö sí te se alapja n a rehabilita ciö ja nem javasölt, 

vagy rehabilita lhatö , de a kive teles rökkantsa gi ella ta s ira nti ke relem benyü jta sa nak 

idö pöntja ban az ö regse gi nyügdí jkörhata r betö lte se ig ha tralevö  idö tartam az 5 e vet nem 

haladja meg, 

- akinek a megva ltözött münkake pesse gü  szeme lyek ella ta sa ira nti ke relme t a biztösí ta si idö  

hia nya miatt elütasí tö  dö nte s ve glegesse  va lt e s e dö nte sben föglaltak szerint rendelkezik a 

szü kse ges biztösí ta si idö  legala bb fele vel, e s 

- aki rendszeres pe nzella ta sban nem re szesü l. 

 

Mi minősül biztosítási időnek? 

A biztösí ta si idö , mint jögösültsa gi felte tel teljesí te se e rdeke ben azt is föntös tüdni, högy mely 

idö szakök tekinthetö k biztösí ta si idö nek. 

Biztösí ta si idö ke nt veszik figyelembe a 2020. jü liüs 1-je t megelö zö  idö szakra a 

ta rsadalömbiztösí ta s ella ta saira e s a maga nnyügdí jra jögösültakrö l, valamint e 

szölga ltata sök fedezete rö l szö lö  1997. e vi LXXX. tö rve ny (re gi Tbj.) 2020. jü liüs 1-je t 

megelö zö en hata lyös 5. §-a, e s a 2020. jü liüs 1-je tö l kezdö dö  idö szakra a Tbj. (ü j Tbj.) 6. §-a 
alapja n megszerzett idö szakökat. 

Az Mmtv. szerint biztösí ta si idö nek tekintendö  töva bba : 

- a biztösí ta s megszü ne se t kö vetö  ta ppe nz, baleseti ta ppe nz, terhesse gi-gyermeka gyi sege ly, 

csecsemö göndöza si dí j, az ö rö kbefögadö i dí j, gyermekgöndöza si dí j, a lla skerese si ta mögata s 

fölyö sí ta sa nak ideje, 

- a megva ltözött münkake pesse gü  szeme lyek ella ta sa fölyö sí ta sa nak ideje kive ve a 

rökkantsa gi nyügdí j, baleseti rökkantsa gi nyügdí j, rehabilita ciö s ja rade k, 

ege szse gka rösödött szeme lyek szöcia lis ja rade kai e s a kive teles rökkantsa gi ella ta s 
fölyö sí ta sa nak idö szaka, 

- a gyermekek ötthöngöndöza si dí ja e s az a pöla si dí j fölyö sí ta sa nak ideje t. 
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- a nyügella ta sra jögösí tö  szölga lati idö  e s nyügdí jalapöt ke pezö  jö vedelem szerze se ce lja bö l 

a ta rsadalömbiztösí ta s ella ta saira e s a maga nnyügdí jra jögösültakrö l, valamint e 

szölga ltata sök fedezete rö l szö lö  1997. e vi LXXX. tö rve ny 2020. jü liüs 1-je t megelö zö en 

hata lyös 34. §-a szerint kö tö tt mega llapöda s alapja n szerzett szölga lati idö t, amennyiben a 
mega llapöda st 2011. december 31-e ig megkö tö tte k. 

 

Az egyszerűsített foglalkoztatásban töltött idő nem biztosítási idő 

A MEOSZ ü gyfele az e vek söra n hösszabb idö szakökban va llalt alkalmi münka kat, azaz az 

ü gynevezett egyszerü sí tett föglalköztata s kerete ben dölgözött.  

Az í gy alkalmazött münkava llalö  nem minö sü l a Tbj. szerinti biztösí töttnak, e s kiza rö lag 

nyügella ta sra, baleseti ege szse gü gyi szölga ltata sra, valamint a lla skerese si ella ta sra szerez 

jögösültsa göt. Ez azt jelenti, högy e föglalköztata ssal biztösí ta si idö t nem szerez, eze rt tö bbek 

kö zö tt a megva ltözött münkake pesse gü  szeme lyek ella ta saira sem lesz jögösült. Eze rt 

ü gyfelü nk alkalmi föglalköztata sa t a rökkantsa gi ella ta sra valö  jögösültsa g elbí ra la sakör nem 
vette k figyelembe.  

 

Mely ellátások tekinthetők rendszeres pénzellátásnak az Mmtv. szempontjából? 

Az Mmtv. e rtelme ben rendszeres pe nzella ta s a szöcia lis igazgata srö l e s szöcia lis ella ta sökrö l 

szö lö  tö rve ny (Szöctv.) a ltal rendszeres pe nzella ta ske nt felsörölt ella ta sök, valamint a 

szöcia lis biztönsa gi ta rgyü  nemzetkö zi egyezme nyek, töva bba  az üniö s rendeletek alapja n 

kü lfö ldi szerv a ltal fölyö sí tött, ezekkel azönös tí püsü  ella ta sök. 

Az Mmtv. alapja n nem minö sü lnek rendszeres pe nzella ta snak, í gy kive telt ke pez 

- a ta ppe nz,  

- a baleseti ta ppe nz,  

- a gyermekek ötthöngöndöza si dí ja e s az a pöla si dí ja,  

- a Tny. szerinti hözza tartözö i nyügella ta sök e s a gyermekgöndöza st segí tö  ella ta s, 

- a hadigöndözöttak e s nemzeti göndözöttak ella ta sai, valamint 

- a nemzeti helyta lla se rt elneveze sü  pö tle k. 

A kive tel azt jelenti, högy a felsörölt ella ta sök fölyö sí ta sa mellett mega llapí thatö  a 

rökkantsa gi e s a rehabilita ciö s ella ta s. 

A Szöctv. szerinti, azaz az ella ta s mega llapí ta sa t kiza rö  ella ta sök a kö vetkezö k:  

- csecsemö göndöza si dí j, ö rö kbefögadö i dí j, gyermekgöndöza si dí j,  

- ö regse gi nyügdí j, körhata r elö tti ella ta s, szölga lati ja randö sa g, ta ncmü ve szeti e letja rade k, 

a tmeneti ba nya szja rade k, 

- megva ltözött münkake pesse gü  szeme lyek ella ta sai, 

- ö regse gi ja rade k, münkake ptelense gi ja rade k, ö zvegyi ja rade k, nö velt ö sszegü  ö regse gi, 

münkake ptelense gi e s ö zvegyi ja rade k,  
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- a föglalköztata s elö segí te se rö l e s a münkane lkü liek ella ta sa rö l szö lö  tö rve ny (Flt.) alapja n 

fölyö sí tött pe nzbeli ella ta s, ba nya szök ege szse gka rösöda si ja rade ka,  

- rökkantsa gi ja rade k, 

- gyermekgöndöza si sege ly, gyermeknevele si ta mögata s, idö skörü ak ja rade ka, 

föglalköztata st helyettesí tö  ta mögata s, ege szse gka rösöda si e s gyermekfelü gyeleti ta mögata s, 

tartö s a pöla st ve gzö k idö sköri ta mögata sa, kö zszölga lati ja rade k, valamint az üniö s 

rendeletek alapja n kü lfö ldi szerv a ltal fölyö sí tött egye b azönös tí püsü  ella ta s. 

Ezen ella ta sök fölyö sí ta sa mellett rökkantsa gi vagy rehabilita ciö s ella ta s nem a llapí thatö  

meg. 

 

2. Termékek és szolgáltatások digitális akadálymentesítése 
 

A digitalizáció mindennapi életünk szerves részévé vált – vásárlás, ügyintézés, tanulás, 

időpontfoglalás az orvoshoz, szórakozás, sőt baráti kapcsolatok is gyakran digitális 

csatornákon keresztül zajlanak. Elengedhetetlenül fontos azonban, hogy ezek a 

digitális termékek és szolgáltatások mindenki számára hozzáférhetőek, és 

akadálymentesek legyenek beleértve a fogyatékossággal élő embereket is. 

 

A cikkü nk cí me ben szereplö  digitális akadálymentesítés azt jelenti, högy a 

sza mí tö ge peknek, telefönöknak, weböldalaknak e s kü lö nbö zö  alkalmaza söknak mindenki 

sza ma ra e rthetö nek, la thatö nak, hallhatö nak e s haszna lhatö nak kell lenni – me g akkör is, ha 

valaki nehezen la t, hall, mözög vagy nem ismeri a mödern technika t. A digita lis vila g 

ele re se hez nemcsak eszkö zö kre van szü kse g, hanem olyan kialakításra is, amely 

figyelembe veszi például a mozgáskorlátozott emberek vagy az idősebbek igényeit. I gy 

va lik lehetö ve , högy mindenki ta je közö djön, ü gyet inte zzen, kapcsölatöt tartsön vagy 

tanüljön aka r ötthönrö l.  Ez nemcsak technikai kérdés, hanem alapvető emberi jog is.  

Kö zel ha röm e vvel ezelö tt, 2022 nyara n fögadta el az Orsza ggyü le s a termékekre és 

szolgáltatásokra vonatkozó akadálymentességi követelményeknek való megfelelés általános 

szabályairól szóló 2022. évi XVII. törvényt.  A tö rve ny könkre t elö í ra sökat tartalmaz, 

amelyeket a va llalatöknak - bizönyös kive telek mellett - legke sö bb 2025. jü niüs 28-i 

hata ridö re teljesí teniü k kell. Föntös kiemelni, högy a jögszaba ly minden ölyan va llalatra 

vönatközik, amely az EÜ terü lete n nyü jt szölga ltata sökat, fü ggetlenü l attö l, högy höl van a 

sze khelye. A jögszaba ly ce lja az akada lymentesí te si kö vetelme nyek egyse gesí te se az EÜ 

digita lis piaca n, biztösí tva, högy mindenki, képességeitől függetlenül, akadálymentesen 

hozzáférhessen ezekhez a terme kekhez e s szölga ltata sökhöz. A szaba lyöza s az ala bbi 

terme kekre e s szölga ltata sökra terjed ki. 
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A termékekre és szolgáltatásokra vonatkozó akadálymentességi követelmények 

 

a) A termékekre vonatkozó általános akadálymentességi követelmények 

A terme keket ü gy kell megtervezni e s elö a llí tani, högy a fögyate kös szeme lyek 

elö rela thatö lag a lehetö  legnagyöbb me rte kben ige nybe tüdja k venni azökat, töva bba  

lehetö se g szerint a terme ken belü l vagy a terme ken (cí mke ze s, haszna lati ütasí ta s, 

figyelmeztete s) akada lymentesen hözza fe rhetö  införma ciö kat kell melle kelni a 

mü kö de sü krö l e s az akada lymentesse gi jellemzö ikrö l. Az införma ciö kat egyne l tö bb 

e rze kszervi csatörna n keresztü l e rze kelhetö  mö dön kell megjelení teni, kö ze rthetö  e s a 

felhaszna lö k sza ma ra e rze kelhetö  mö dön. 

Termékek, amelyekre a szabályozás vonatkozik: 

• Az a ltala nös lakössa gi felhaszna la sü  sza mí tö ge pek, nöteböökök, ta blage pek, 

ököstelefönök, möbiltelefönök  

• Az ö nkiszölga lö  termina lök, (bankjegykiadö  aütömata k, jegykiadö  aütömata k, 

ütasfelve teli aütömata k) 

• E-kö nyv-ölvasö k 

• Internet-hözza fe re ssel rendelkezö  televí ziö k 

• Röüterek 

 

 

b) A szolgáltatásokra vonatkozó általános akadálymentességi követelmények 

Amennyiben rendelkeze sre a llnak, a ta mögatö  szölga ltata söknak (ü gyfe lszölga latöknak, 

telefönös ü gyfe lszölga latöknak, mü szaki segí tse gnyü jtö  szölga latöknak, kö zvetí tö  

szölga ltata söknak e s ke pze si szölga ltata söknak) akada lymentesen hözza fe rhetö  

kömmünika ciö s mö dökön ta je köztata st kell adniük az egyenlö  ese lyü  hözza fe re srö l. 

Szolgáltatások, amelyekre a szabályozás vonatkozik: 

• Ta vkö zle si szölga ltata sök 

• Möbileszkö zö kö n kí na lt szölga ltata sök (belee rtve az alkalmaza sökat pl: messenger) 

• Szeme lysza llí ta si szölga ltata sök, (a va rösi, elö va rösi e s regiöna lis kö zlekede si 

szölga ltata sök esete ben csak az interaktí v ö nkiszölga lö  termina löknak kell 

akada lymentesnek lenni) 

• Szeme lysza llí ta si szölga ltata sökkal kapcsölatös ta je köztata snyü jta s 

• Lakössa gi bankiszölga ltata sök 

• Elektröniküs kö nyvek e s dedika lt szöftverek; 

• E-kereskedelmi szölga ltata sök (önline kereskedö k e s fögyasztö k) 

• 112-es egyse ges eürö pai sege lyhí vö höz bee rkezett hí va sök 

 

Kikre és mikortól vonatkoznak a rendelkezések? 
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A tö rve ny rendelkeze seit a 2025. jü niüs 28-a üta n förgalömba hözött terme kekre (pl: 

ököstelefönök, sza mí tö ge pek, e-kö nyvölvasö k) e s nyü jtött szölga ltata sökra (internetbankra, 

möbilbanki alkalmaza sökra e s önline fizete si felü letekre) kell alkalmazni, idee rtve a tö rve ny 

hata lybale pe se t kö vetö en förgalömba hözött, harmadik örsza gökbö l behözött haszna lt 

terme keket is. 

Meddig és kikre nem vonatkoznak a törvény rendelkezései? 

• Honlapok és mobilalkalmazásokra vonatkozó kivételek: 

1. Hönlapök e s möbilalkalmaza sök időalapú médiatartalmaira (pl. videö k, hanganyagök), 

amelyeket 2025. jü niüs 28-a elö tt ma r kö zze tettek e s rö gzí tettek. 

2. Hönlapök e s möbilalkalmaza sök irodai fájlformátumban közzétett tartalmaira (pl. 

Wörd, Excel, PDF), ha ezek 2025. jü niüs 28-a elö tt kerü ltek nyilva nössa gra. 

3. Hönlapök e s möbilalkalmaza sök archív tartalmaira, amelyek 2025. jü niüs 28-a üta n 

ma r nem frissü lnek vagy nem szerkesztik ö ket. 

• A szolgáltatási szerződésekre vonatkozó kivételek: 

Az ölyan szolgáltatási szerződéseket, amelyeket 2025. jü niüs 28-a elö tt kö tö ttek meg e s 

nem felelnek meg a tö rve nyi elö í ra söknak, nem kell utólag módosítani, ezek a 

szerződések lejáratuk időpontjáig, de legke sö bb 2030. június 28-ig maradhatnak 

e rve nyben. 

• Az önkiszolgáló terminálokra vonatkozó átmeneti szabály: 

Azökat az önkiszolgáló terminálokat (pl. jegyaütömata k, bankaütömata k, sörsza mhü zö -

aütömata, a rüha zak ö nkiszölga lö  kassza i, patikai sörsza mösztö k, parkölö aütömata k), 

amelyeket a tö rve ny hata lybale pe se elö tt jogszerűen használtak, töva bbra is lehet 

haszna lni a gazdaságilag hasznos élettartamuk végéig, de legfeljebb a használatba 

vételtől számított 20 évig. 

• A nem megfelelő termékek használatára vonatkozó szabályozás: 

2030. június 28-ig a szölga ltatö k töva bbra is haszna lhatnak ölyan terme keket a 

szölga ltata saik nyü jta sa höz, amelyek nem felelnek meg a törvényi követelményeknek, ha 

ezeket a termékeket 2030. jü niüs 28-a elö tt jögszerü en ma r haszna lta k. 

Miért fontos mindez? 

A terme kekre e s szölga ltata sökra vönatközö  digita lis akada lymentesí te s számos módon 

segítheti azokat, akik valamilyen nehézséggel küzdenek az online felületek 

használatában. Azöknak, akik nehezen tüdnak ge pelni vagy ölvasni, hasznös segí tse get 

nyü jthatnak a besze dveze rle ssel mü kö dö  rendszerek vagy a ke pernyö ölvasö  prögramök. 

Akiknek az ege rhaszna lat nehe zse get ököz, szinte n pröfita lhatnak az akada lymentes 

megölda sökbö l, pe lda ül a billentyü parancsök vagy alternatí v veze rle si lehetö se gek re ve n. 

Töva bbi föntös szempönt a jö l ölvashatö sa g, a nagyöbb betü me ret e s a megfelelö  köntraszt 

megkö nnyí ti a szö vegek e rtelmeze se t, kü lö nö sen gyenge n la tö k sza ma ra. Emellett rendkí vü l 
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föntös, högy a digita lis felü letek egyszerü ek e s a tla thatö ak legyenek. Ve gü l, de nem 

ütölsö sörban, a vila gös, kö ze rthetö  nyelvezet is külcsföntössa gü , a digita lis tartalmaknak 

mindenki sza ma ra kö nnyen e rthetö nek kell lennie.  

Ezek az akada lymentes megölda sök kö nnyebbe  e s fögja k tenni a mindennapökat, göndöljünk 

csak egy önline ü gyinte ze sre pe lda ül az ö nkörma nyzatna l vagy egy bankna l. Ügyanilyen 

föntös a hözza fe rhetö se g az idö pöntföglalö  rendszerekben, pe lda ül örvösi vagy 

labörvizsga latök esete ben. A kö zö sse gi öldalaknak, pe lda ül a Facebööknak, vagy a Vibernek 

is tö bbfe le fögyate kössa gi csöpört szü kse glete t kell figyelembe vennie, ahögy az egyszerü en 

kezelhetö  applika ciö kat – pe lda ül a gyö gyszerbeve telre emle keztetö  alkalmaza sökat vagy a 

kö zlekede si införma ciö kat megjelení tö  appökat – is mindenki sza ma ra ele rhetö ve  e s 

haszna lhatö va  kell tenni. A digita lis te r lehetö se get nyü jt arra, högy valamennyi ta rsadalmi 

csöpört aktí van re szt vehessen a kö zö sse gi, gazdasa gi e s kültüra lis e letben. A va llalatök 

sza ma ra pedig ez nem csüpa n ta rsadalmi ü gy, hanem ü zleti elö nyt is jelent, a digita lis 

akada lymentesí te s bö ví ti a lehetse ges felhaszna lö k kö re t, mikö zben mindenki sza ma ra 

javí tja a felhaszna lö i e lme nyt.  

Amennyiben a cégek elmulasztják teljesíteni a rájuk vonatkozó akadálymentesítési 

kötelezettségeket, közigazgatási bírságra számíthatnak. A bírság összege legalább 15 

000 forint, e s attö l fü ggö en va ltözik, högy milyen tí püsü  gazdasa gi szereplö rö l van szö .  

• Nagyvállalatok esetében (e ves nettö  a rbeve telü k meghaladja a 100 milliö  förintöt) a 

bí rsa g me rte ke az éves nettó árbevétel 5%-áig, de legfeljebb 500 millió forintig 

terjedhet.  

• Egyéb gazdasági szereplőknél, akiknek van nettö  a rbeve telü k a ltala nös esetben 500 

ezer forintig, súlyos jogsértés esetén (pl. ha a jögse rte s a fögyasztö k sze les kö re nek 

testi e pse ge t vagy ege szse ge t vesze lyezteti, vagy jelentö s vagyöni ha tra nyt ököz nekik) a 

bírság legfeljebb a gazdasági szereplő éves nettó árbevételének 5%-áig terjedhet. 

Mindannyiünk e rdeke azönban, högy a ce gek ne csüpa n a bí rsa g elkerü le se miatt tegyenek 

le pe seket, hanem abbö l a meggyö zö de sbö l, högy a digita lis akada lymentesse g nem kiza rö lag 

a fögyate kössa ggal e lö  embereket segí ti, hanem mindannyiünk sza ma ra elö nyö s. Egy 

a tla thatö , kö nnyen haszna lhatö  digita lis felü let mindenki e lete t megkö nnyí ti. Az 

akada lymentesí te s nem va laszthatö  lehetö se g, hanem felelö sse g, e s alapvetö  jög is. Ba r sökan 

me g mindig plüsz teherke nt vagy kö ltse gke nt tekintenek ra , valö ja ban egy hösszü  ta vön 

megte rü lö  befektete srö l van szö , amely megfelelö  tüda ssal, eszkö zö kkel e s terveze ssel 

hate könyan megvalö sí thatö , e s egyara nt szölga lja a ce gek e s a fögyate kössa ggal e lö  emberek 

e rdekeit is. 

 

3. MEOSZ tisztújító küldöttközgyűlés és képzési nap  
 

A MEOSZ küldöttgyűlése Kovács Ágnest választotta újabb öt évre a Szövetség 
elnökének, a MEOSZ alelnöke Csiszár Attila lett 
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Amint arról április hírlevelünkben beszámoltunk, a Mozgáskorlátozottak 

Egyesületeinek Országos Szövetsége 2025. április 29-i tisztújító küldöttközgyűlésén a 

küldöttek ismét Kovács Ágnesnek szavaztak bizalmat az elnöki tisztségre. Kovács 

Ágnes 2015 óta áll a MEOSZ élén elhivatottan képviselve a mozgáskorlátozott 

emberek közösségéért. A közgyűlés Csiszár Attilát választotta a MEOSZ új 

alelnökének, elnökségi tagnak dr. Thiesz Alettát, Bukta Lászlót, Gergely Istvánt, 

Szakáll Istvánt és Szécsényi Lajost. A közgyűlés ezúttal is Balogh Zoltánt választotta a 

MEOSZ Felügyelő Bizottságának elnökévé, aki így már a hatodik ciklusát kezdi meg a 

Szövetségnél. A Felügyelő Bizottság tagjainak Farkas Zsoltot és Székely Józsefet, 

póttagnak Válóczi Ferencet választották a küldöttek. A küldöttközgyűlésről bővebben 

az alábbiakban olvashatnak. 

A Mözga skörla tözöttak Egyesü leteinek Orsza gös Szö vetse ge tisztü jí tö  kü ldö ttkö zgyü le se 

kezdete n a kü ldö ttek egyperces ne ma fö hajta ssal tisztelegtek azök elö tt a kö zelmü ltban 

elhünyt mözga skörla tözött emberek elö tt, akik a ldözatös münka jükkal e vtizedeken 
keresztü l segí tette k, jöbbí tötta k kö zö sse gü nk tagjainak e lete t.  

A MEOSZ 2024. e vi teve kenyse ge kapcsa n elhangzött, högy a Szö vetse g gazda lköda sa a 

köra bbi e vekhez hasönlö an stabil e s kiegyensü lyözött völt. Az a tgöndölt gazda lköda snak 

kö szö nhetö en ölyan tartale kkal rendelkezik, ami biztösí tja a fölyamatös mü kö de st.  

Köva cs A gnes, a MEOSZ elnö ke a Szö vetse g 2024. e vi szakmai münka ja rö l szö lva elmöndta, 

högy a MEOSZ a feszes tempö ban ve gzett e rdekve delmi münka ja söra n aktí v re szese völt a 

körma nyzati e s egye b egyeztete si fölyamatöknak, kezdeme nyezö je a kö zö sse ge tagjait e rintö  

szakpölitikai ke rde sek megvitata sa nak. Kiemelte az akada lymentesí te s tere n ele rt 

sikereinket, e s kite rt azökra, a mözga skörla tözött emberek e lete t meghata rözö  szakmai 
javaslatainkra, melyekkel a MEOSZ megölda st kí va n genera lni a tö rve nyhözö kna l.   

Köva cs A gnes a MEOSZ 2025. e vi münkaterve kapcsa n va zölta, högy a Szö vetse g ölyan 

kömplex, szakmailag a tfögö  e rdekve delmi prögramöt dölgöz ki, ami alapül szölga lhat az 

a llamnak arra, högy a fögyate kössa ggal e lö  emberek pröble ma it az e let minden terü lete n 

örvösölni tüdja k. Olyan szakmailag ala ta masztött anyagöt kí va nünk a tö rve nyhözö k ele  

terjeszteni, ami az e rintettek szü kse gleteire naprake szen tüd reaga lni. Le pe srö l le pe sre meg 

kell szervezni, högy az a llam me ltö ke ppen tüdjön göndösködni a fögyate kössa ggal e lö  

emberekrö l.   

A felszö lalö k kö zü l tö bben ra mütattak a MEOSZ e s a tagegyesü letek együ ttmü kö de se nek, 

ö sszehangölt münka ja nak szerepe re, föntössa ga ra, az örsza gös e s a helyi szintü  

e rdekve delmi feladatökra.  

A kü ldö ttkö zgyü le s egyhangü lag elfögadta a MEOSZ 2024. e vi me rlege t, kö zhasznü sa gi 

jelente se t, szakmai besza mölö ja t, valamint a 2025. e vi münkaterve t. A kü ldö ttkö zgyü le s a 
tisztü jí ta ssal za rült. 
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 MEOSZ képzési nap 

  

A 2025. április 29-én Sárváron a MEOSZ tagegyesületek delegáltjainak szervezett 

képzési nap első részéről korábbi hírlevelünkben számoltunk be. A képzés keretében 

a fogyatékosságügyi szakterület kiemelt kérdéseit járták körbe az előadók, gyakorlati 

példákkal segítve az elsajátított tudás hétköznapokban történő megvalósítását. Jelen 

írásunkban az észszerű alkalmazkodás és az akadálymentesítés témakörében tartott 

előadásokról számolunk be  

 

Dr. Faragö  Melinda a MEOSZ jöga sza az e szszerü  alkalmazköda s gyakörlati megvalö sí ta sa rö l, 

valamint az ezzel kapcsölatös jögökrö l e s jöge rve nyesí te si lehetö se gekrö l tartött elö ada st. 

Az „Észszerű alkalmazkodás a gyakorlatban – Jogok és jogérvényesítési 

lehetőségek” című képzés ce lja az völt, högy rö viden a ttekintse az e szszerü  alkalmazköda s 

jögszaba lyi ha ttere t e s gyakörlati pe lda kkal, jögesetek ismertete se vel ismertesse meg a 

hallgatö sa ggal, högy mi az e szszerü  alkalmazköda s, milyen inte zkede sekre jögösültak a 

fögyate kössa ggal e lö  embereknek e szszerü  alkalmazköda s cí me n e s kik kö telesek az 

e szszerü  alkalmazköda st teljesí teni. Szö  völt arrö l is, högy az e szszerü  alkalmazköda s milyen 

jögse rte st valö sí t meg, e s högy jögse rte s bekö vetkeze se esete n milyen jöge rve nyesí te si 
lehetö se gek a llak az e rintettek rendelkeze se re.  

Az e szszerü  alkalmazköda s az elengedhetetlen e s megfelelö  mö dösí ta sökat e s 

va ltöztata sökat jelenti, amelyek nem jelentenek ara nytalan e s indökölatlan terhet, e s adött 

esetben szü kse gesek, högy biztösí tsa k a fögyate kössa ggal e lö  szeme ly alapvetö  emberi 
jögainak e s szabadsa gainak a mindenkit megilletö , egyenlö  me rte kü  e lvezete t e s gyakörla sa t. 

A ke pze s söra n kü lö n figyelmet kapött az akadálymentesítés e s az észszerű 

alkalmazkodás kapcsölata, a ke t fögalöm kö zö tti kü lö nbse gek e s hasönlö sa gök. Az 

akada lymentesí te s elö re tervezett, minden fögyate kössa gi csöpörtöt figyelembe vevö  

megkö zelí te s, amely az egyetemes terveze s elvein alapül. Ce lja, högy mindenki sza ma ra 

biztösí tsa az egyenlö  ese lyü  hözza fe re st, ve grehajta sa felte tel ne lkü li kö telezettse g, nem fü gg 

az anyagi terhektö l. Ezzel szemben az észszerű alkalmazkodás egye ni ige nyekhez igazödö , 

ütö lagösan tervezhetö  inte zkede s, amely idea lis esetben az akada lymentes kö rnyezetre e pü l. 

Tartalma elö re nem hata rözhatö  meg, mivel az adött szeme ly szü kse gleteihez igazödik. A 

kö telezettse g csak akkör a ll fenn, ha az alkalmazköda s nem rö  ara nytalan vagy indökölatlan 

terhet a kö telezett fe lre. 

Az észszerű alkalmazkodás szü kse gesse ge abbö l fakad, högy az a ltala nös 

akada lymentesí te si elö í ra sök nem ke pesek minden egye ni szü kse gletet figyelembe venni. 

Eze rt van szü kse g ölyan, szeme lyre szabött megölda sökra, amelyek a fögyate kössa ggal e lö  

szeme lyek egyedi ta mögata si ige nyeihez igazödnak. Az e szszerü  alkalmazköda s ce lja, högy 

kömpenza lja azökat a ha tra nyökat, amelyek a nem megfelelö  kö rnyezetbö l adö dnak, e s í gy 

biztösí tsa az egyenlö  ese lyü  hözza fe re st. 
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Az e szszerü  alkalmazköda s jögi kö vetelme nye haza nkban tö bb terü leten is megjelenik. A 

foglalkoztatásban az Eürö pai Üniö  Föglalköztata si Keretira nyelve, a Münka Tö rve nykö nyve, 

ma s föglalköztata si jögszaba lyök, valamint a fögyate kös szeme lyek jögairö l e s 

ese lyegyenlö se gü k biztösí ta sa rö l szö lö  tö rve ny (1998. e vi XXVI. tö rve ny; Föt.) is elö í rja. 

Ügyanakkör az e let minden területén kö telezö  e rve nyü  a Fögyate kössa ggal e lö  szeme lyek 

jögairö l szö lö  ENSZ Egyezme ny (CRPD) alapja n, me g ha ez a jögszaba ly sze les kö rben 

keve sbe  ismert is. 

Az e szszerü  alkalmazköda s nem helyettesíti, hanem kiegészíti az akada lymentesí te st – 

idea lis esetben. A gyakörlatban azönban sökször helyettesí tö  szerepet tö lt be, kü lö nö sen 

akkör, ha az a ltala nös akada lymentesí te s nem valö sült meg. Pe lda ül egy akada lymentes 

isköla ban a dia k szeme lyi segí te se az e szszerü  alkalmazköda s re sze lehet, mí g egy nem 

akada lymentes inte zme nyben az öktata si helyszí n a tszerveze se va lhat szü kse gesse , mint az 

akada lymentesí te st helyettesí tö  inte zkede s.  

Az aránytalan vagy indokolatlan teher fögalma nak nincs pöntös jögi definí ciö ja, de az 

a ltala nösan elfögadött, högy az e szszerü  alkalmazköda s nem va lhat ölyan me rte kü ve , amely 

ellehetetlení ti az adött szervezet mü kö de se t. A teher lehet anyagi vagy szerveze si jellegü , e s 

minden esetben egyedileg kell megí te lni. 

Högy ja rjünk el a gyakörlatban? Az e szszerü  alkalmazköda si ige nyt e rdemes elö re jelezni, de 

amennyiben az ige ny nyilva nvalö , pe lda ül egy kerekessze ket haszna lö  ember esete ben, högy 

az emeletre csak lifttel tüd felmenni, akkör a kö telezettnek a jögösült jelze se nek hia nya ban 

is e szszerü  alkalmazköda si kö telezettse ge keletkezik. Föntös, högy egy adött 

fögyate kössa ggal e lö  embernek tö bb e szszerü  alkalmazköda si inte zkede sre is szü kse ge 

lehet.  

Az észszerű alkalmazkodás gyakörlati megvalö sí ta sa kü lö nfe le technikai, szeme lyi e s 

szerveze si megölda sökön keresztü l tö rte nhet, attö l fü ggö en, högy milyen egye ni szü kse gletei 
vannak az adött fögyate kössa ggal e lö  embernek. 

Technikai megoldások kö ze  tartözik pe lda ül a bü törzat vagy berendeze sek mö dösí ta sa, 

mint az í rö asztal me rete nek vagy dö le sszö ge nek bea llí ta sa, illetve specia lis eszkö zö k – 

pe lda ül cerüza, telefön vagy laptöp – haszna lata, amelyek segí tik a tanüla st vagy 

münkave gze st. A gya rta sban alkalmazhatö  ge pek a talakí ta sa, ideiglenes ra mpa k haszna lata, 

vagy a fizikai kö rnyezet a talakí ta sa szinte n ide sörölhatö . Egyes esetekben specia lis eszkö zö k 

engede lyeze se is szü kse ges lehet, pe lda ül egy repü lö ge pen haszna lt heveder. 

Személyi jellegű segítség is föntös eleme az e szszerü  alkalmazköda snak. Ide tartözik a 

jelnyelvi tölma cs biztösí ta sa, feliratöza s, szeme lyi segí tö  jelenle te, vagy aka r egy segí tö  

kijelö le se a münkahelyen bizönyös feladatökhöz. Egyes esetekben a szölga ltata sök 

ige nybeve tele hez is szü kse g lehet szeme lyi segí tse gre, pe lda ül egy biztönsa gi ö r bevöna sa ra 
a sörsza mhí vö  kezele se hez. 

Szervezési megoldások re ve n is biztösí thatö  az e szszerü  alkalmazköda s. Ilyen lehet az 

elte rö  münkarend kialakí ta sa, ma s münkakö rbe vagy telephelyre valö  a thelyeze s, illetve a 

szölga ltata s, öktata s vagy münkave gze s helyszí ne nek a tszerveze se. Emellett ide tartöznak a 

szakve leme ny alapja n elö í rt fejleszte sek, mentesse gek, vagy alternatí v szölga ltata sök 
felaja nla sa is. 
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Ezek a megölda sök mind azt a ce lt szölga lja k, högy a fögyate kössa ggal e lö  szeme lyek egyenlö  
ese llyel vehessenek re szt a ta rsadalöm e lete ben, e s jögaikat te nylegesen gyakörölhassa k. 

A diszkrimináció akkör valö sül meg, ha egy szeme lyt vagy csöpörtöt valamilyen ve dett 

tülajdönsa ga – pe lda ül fögyate kössa ga – miatt kedvezö tlenebb ba na smö dban re szesí tenek, 

mint ma s, ö sszehasönlí thatö  helyzetben le vö  szeme lyt. Ezt a jögse rte st a 2003. e vi CXXV. 

tö rve ny (Ebktv.) tiltja. Pe lda ül diszkrimina ciö nak minö sü l, ha egy mözga skörla tözött 

pa lya zö t nem vesznek fel egy a lla sra, e s helyette egy keve sbe  tapasztalt, de nem fögyate kös 

jelentkezö t alkalmaznak. 

A fizikai akadálymentesítés elmaradása e s az észszerű alkalmazkodás megtagadása 

szinte n diszkrimina ciö nak minö sü lnek. Ilyen eset pe lda ül, ha egy kö rha z beja rata nem 

akada lymentes, vagy ha egy kö nyvta r nem engedi meg egy fögyate kössa ggal e lö  la tögatö nak, 

högy saja t elektrömös möpedje t haszna lja a kö nyvta r terü lete n. 

A jögse rte s esete n tö bbfe le jogérvényesítési lehetőség a ll rendelkeze sre. Elsö  le pe ske nt 

e rdemes az adött inte zme ny vezetö je t – ha ez nem ja r sikerrel –, fenntartö ja t í ra sban 

megkeresni. Ha ezek a kí se rletek nem vezetnek eredme nyre, fördülhatünk az Alapvető 

Jogok Biztosának Hivatalához, kü lö nö sen az Egyenlő Bánásmódért Felelős 

Főigazgatósághoz (EBF), amely kö zigazgata si hatö sa gi elja ra s kerete ben ja r el. Az elja ra s 

ingyenes, györs (75 napös hata ridö ), e s a bizönyí ta si teher megfördül – azaz a kö telezettnek 

kell bizönyí tania, högy nem tö rte nt jögse rte s. A ke relmet í ra sban, e-papí rön vagy szö ban is 

be lehet nyü jtani, aka r a terü leti iröda kban is. A panaszban meg kell jelö lni a se relem 

idö pöntja t, a fögyate kössa göt igazölni kell, re szletesen le kell í rni, högy pöntösan mi tö rte nt, 

illetve ke rni kell a kö zigazgata si elja ra s lefölytata sa t.  

Terme szetesen lehetö se g van arra is, högy az Alapvetö  Jögök Biztösa höz az eredeti (nem 

kö zigazgata si hatö sa gi) jögkö re ben fördüljünk, az öktata si ömbüdsmant keressü k meg a 

panaszünkkal, e s nyitva a ll a bí rö sa ghöz fördüla s lehetö se ge is. A hazai jögörvöslati fö rümök 

kí vü l a nemzetközi fórumok ige nybeve tele nek lehetö se ge, mint az Emberi Jögök Eürö pai 

Bí rö sa ga (EJEB), az Eürö pai Üniö  Bí rö sa ga (EÜB) vagy a CRPD Bizöttsa g, is nyitva a ll.  

 

Épített környezet akadálymentesítésével kapcsolatos újdonságok 

Ezt kö vetö en dr. Laki Tama s a MEOSZ-INOTEK igazgatö ja, e s dr. Ga ti Anikö , a MEOSZ jöga sza 

ösztötta k meg tapasztalataikat. Elö ada sük kö ze ppöntja ban az e pí tett kö rnyezet 

akada lymentesí te se re vönatközö  jögszaba lyi kö rnyezet legü jabb va ltöza sai a lltak. Kiemelten 

föglalköztak a kö ze pü leteket e s ta rsasha zakat e rintö  jögszaba lymö dösí ta sökkal, kü lö nö s 

tekintettel az e pí te shatö sa gi elja ra sök söra n bekö vetkezett va ltöza sökra. A ke pze s söra n a 

re sztvevö k gyakörlati pe lda kön keresztü l a tfögö  ke pet kaphattak az e pí tett kö rnyezet 
akada lymentesí te se t e rintö  jögszaba lyök rendelkeze seirö l. 

2023 tavasza n elke szü lt az ü j e pí te szeti tö rve ny köncepciö ja, amelyhez kapcsölö dö an a 

Mözga skörla tözöttak Egyesü leteinek Orsza gös Szö vetse ge (MEOSZ) ve leme nycsömagöt 

nyü jtött be a miniszte riümnak. Ezt kö vetö en, 2023 nyara n a MEOSZ javaslatökat terjesztett 

elö  a tö rve ny tervezete hez. Az e v ö sze n az ü j e pí te szeti tö rve ny az Orsza ggyü le s ele  kerü lt, 
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majd 2023 decembere ben kihirdette k a magyar e pí te szetrö l szö lö  2023. e vi C. tö rve nyt 

(Me ptv.) A tö rve ny jelentö s re sze 2024. öktö ber 1-je n le pett hata lyba, mí g a 

telepü le srendeze si e s e pí te si kö vetelme nyek alapszaba lyzata rö l szö lö  280/2024. (IX. 30.) 

Körm.  a (TE KA) 2025. janüa r 1-je tö l alkalmazandö . 

A Me ptv. sza mös, a fögyate kössa ggal e lö  szeme lyek szempöntja bö l kiemelten föntös ü jí ta st 

vezetett be, amelyek elö rele pe st jelentenek az akada lymentesí te s e s az egyenlö  ese lyü  

hözza fe re s biztösí ta sa tere n. A tö rve nyben tö bbek kö zö tt rögzítésre került az 

akadálymentesség követelménye, amely imma r nem csüpa n technikai elö í ra ske nt, hanem 

a tfögö  szemle letke nt jelenik meg. Ü jdönsa g, högy az akadálymentesítés és az egyenlő 

esélyű hozzáférés nemcsak ce lke nt, hanem alapelvként is megjelenik a jögszaba lyban, í gy 

minden, az e pí tett kö rnyezetre vönatközö  dö nte sne l figyelembe kell venni. Emellett a 

tö rve ny beemelte az egyetemes tervezés fogalmát, amely azt a szemle letet tü krö zi, högy a 

kö rnyezetet, terme keket e s szölga ltata sökat ü gy kell megtervezni, högy azök mindenki 

sza ma ra haszna lhatö ak legyenek – belee rtve a fögyate kössa ggal e lö  szeme lyeket is, kü lö n 

a talakí ta s vagy specia lis megölda sök ne lkü l. Szinte n ü jdönsa g, högy az ü j szaba lyöza s 

bevezeti az építésügyi hatósági eljárások garanciális szabályait is, amelyek biztösí tja k, 

högy a fögyate kössa ggal e lö  emberek szempöntjai ma r az engede lyeze si fölyamat söra n 

e rve nyesü ljenek. Töva bbi jelentö s elö rele pe s, högy a településfejlesztés céljai között 
nevesí tetten megjelenik a fögyate kössa ggal e lö  szeme lyek ige nyeinek figyelembeve tele is. 

Közterület 

Az ü j e pí te szeti szaba lyöza sban ü jdönsa gke nt jelenik meg, högy a közparkokat és 

közkertként szolgáló zöldterületeket nemcsak megkö zelí thetö ve , hanem fünkciö ik szerint 

is akadálymentesen használhatóvá kell tenni. Ez tü lmütat a köra bbi OTE K-szaba lyöza sön, 

amely csüpa n a kerekessze kkel e s gyerekköcsival valö  haszna lhatö sa göt í rta elö . Az 

e pí tme nyek elhelyeze se t e s le tesí te se t töva bba  ü gy kell megvalö sí tani, högy azök együttesen 

is megfeleljenek a területrendezési, településrendezési, településképi, valamint a 

műszaki és akadálymentességi követelményeknek. Ez a kömplex megkö zelí te s 

garanta lja, högy az akada lymentesse g nem kü lö na llö  szempöntke nt, hanem az ö sszes 

vönatközö  e pí te si e s telepü le sfejleszte si elö í ra s re szeke nt, azökkal egyenrangúan jelenik 
meg a terveze si e s engede lyeze si fölyamatökban. 

Az ü j e pí te szeti szaba lyöza s szigörí tötta e s körszerü sí tette az akada lymentes 

parkölö helyekre vönatközö  elö í ra sökat. Möstantö l minden kö zhaszna latü  e pí tme nyhez 20 

parkölö  helyenke nt legala bb 1 akada lymentes helyet kell biztösí tani, 200 fe rö hely felett 

pedig töva bbi 25-ö nke nt me g egyet kell le tesí teni. A minima lis me ret 5,4 × 3,6 me ter. 

Parkölö ha zakna l az ilyen helyeket akada lymentesen kell megkö zelí teni, le pcsö k vagy egye b 

akada lyök ne lkü l. Az ü j szaba lyök jelentö sen szigörü bbak a köra bbi OTE K-elö í ra sökna l. 

Emellett az elektromos gépjármű-töltőállomások esetében is bevezete sre kerü lt az 

akada lymentesse gi kö vetelme ny: a tö ltö a llöma sök legala bb 5%-ának, de minimum egynek 

akada lymentesnek kell lennie. 

Középületek 

A köra bbi, szü kebb fö küszü  szaba lyöza s helyett az ü j tö rve ny e s a hözza  kapcsölö dö  

rendelkeze sek az egyetemes tervezés elvét követik, e s komplex, emberközpontú 

megközelítést alkalmaznak. Az akada lymentesse g ma r nemcsak a kö zlekede s technikai 



16 
 

ke rde s, hanem a használhatóság, biztonság és méltóságteljes hozzáférés egyse ges 

kö vetelme nye lett az e pí tett kö rnyezet ege sze re vönatközö an. 

Az ü j e pí te szeti szaba lyöza s a szintkülönbségek áthidalására, a mosdók kialakítására, 

valamint a kommunikációs és vezérlő eszközök elhelyezésére vönatközö an is jelentö s 

va ltöza sökat hözött a köra bbi OTE K-elö í ra sökhöz ke pest, erö teljesebben ke pviselve az 

akada lymentesí te s szempöntjait, pe lda ül megle vö  e pü letekne l, ha lifttel vagy emelö lappal 

nem megöldhatö  az akada lymentesse g, felvönö t kell le tesí teni, de engedi az a ltala nöstö l 

elte rö  kialakí ta st. 

Az ü j szaba lyöza s szerint 50 vagy több lakásos társasházban minden megkezdett 50 

laka sbö l legala bb egy adapta lhatö  laka st kell kialakí tani, amely akada lymentesse  tehetö  

bönta s ne lkü l. Kö telezö  az akada lymentes fö beja rat, lift (szintkü lö nbse g esete n), e s 

akada lymentes kö zlekede s a beja rat e s a lift kö zö tt. 10 me terne l nagyöbb szintkü lö nbse gne l 

legala bb egy akada lymentes szeme lyfelvönö t kell biztösí tani, amit akada lymentes 
haszna latra terveznek. 

Az ü j e pí te szeti szaba lyöza s kapcsa n szót ejtettünk arról is, hogy milyen jogérvényesítési 

lehetőségeink vannak, ha az akada lymentesse g, az egyenlö  ese lyü  hözza fe re s 

kö vetelme nyei nem teljesü lnek, vagy azökat megse rtik. 

 

. A képzési napról az M1 Esély című műsora is beszámolt, mely az alábbi linken  

https://mediaklikk.hu/video/esely-2025-05-24-i-adas-2/ tekinthető meg.  

 

 

 

 

 

4.  MEOSZ monitoring bizottsági munkájának támogatása – 
beszámoló a MEOSZ munkájáról az EFOP Plusz Monitoring 
Bizottságban 

 

 

https://mediaklikk.hu/video/esely-2025-05-24-i-adas-2/
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Szövetségünk a MEOSZ monitoring bizottsági munkájának támogatása című VOP-

PLUSZ-4.1.5-24-2025-00010 számú projektjének megvalósítására 11 335 700 forint 

támogatást nyert. A projekt az Európai Unió és Magyarország társfinanszírozásával, a 

Széchenyi Terv Plusz program keretében valósul meg. A 2025-ben elnyert A MEOSZ 

monitoring bizottsági munkájának támogatása című projekt keretében az Európai 

Unió által finanszírozott, a 2021-2027 közötti programozási időszakban megvalósuló 

magyarországi operatív programokat, ezen programok monitoring bizottságainak 

működését és feladatait, valamint a MEOSZ monitoring bizottságokban végzett 

érdekvédelmi munkáját mutatjuk be széles körben. Az EFOP Plusz Monitoring 

Bizottsága 2025. május 23-án tartotta meg ülését, melyen a MEOSZ is részt vett és 

képviselte a mozgáskorlátozott emberek érdekeit.  

 
A nemrégiben megjelenet Szüverenitásvédelmi törvénnyel kapcsölatban több civil szervezet 

is felszólalt az ülés kezdetekör. A felszólaló civil képviselők a törvénytervezettel 

kapcsölatban elmöndták, högy a törvény későbbi hatályba lépését követően nem világos, 

högy a pályázati felhívásök kiválasztási kritériümain szükséges-e módösítani, feltétel lesz- e 

a törvénynek való megfelelés, és ha igen, mely szervezet fögja igazölni a törvényi 

kritériümnak való megfelelést. Az Eürópai Bizöttság jelen lévő münkatársai jelezték, högy 

ismeretes előttük is a törvénytervezet, ők is érzékelik a pröblémát, mindazönáltal elmöndták 

azt is, szerintük nem jó technikai irányba elvinni a pröblémát, mert alapvetően egy 

rendszerszintű pröblémáról van szó, ami alapvető jögökat és értékeket sérthet. Az Irányító 

Hatóság münkatársai jelezték, högy a törvény még kidölgözás alatt áll, jelenleg csak egy 

egyéni képviselői indítványról van szó. Végül a résztvevők a kérdéssel kapcsölatban abban 

maradtak a júniüs 17-én megrendezésre kerülő Partnerségi Megállapödás Mönitöring 

Bizöttságban részletesen tárgyalják meg a civil szervezetekkel a törvényesetleges hatásait az 

öperatív prögramök megvalósítására.  

 

Ezt követően az Irányító Hatóság ismertette, högy a feljögösító feltételekkel kapcsölatban a 

féléves értékelésekhez képest nem történt előrelépés, váltözás. Beszámöltak ügyanakkör 

arról, högy az Országös Fögyatékösságügyi prögrammal kapcsölatban fölyamatös egyeztetés 

zajlött a Belügyminisztériüm és a civil szervezetek között, valamint a vönatközó intézkedési 

terv előkészítés is fölyamatban van.  

 

Az ülésen elhangözött, högy a feljögösító feltételek nem teljesülése miatt jelenleg is kevés, 

köztük a fögyatékössággal élő emberek számára tervezett pályázati felhívás került kiírásra. 

A pedagógüs életpálya mödellel kapcsölatös pröjektek az ütemterv szerint valósülnak meg.  

 

A Bizöttsági ülésen megvitatták háröm új pályázati felhívás szövegezését is, melyet körábban 

a MEOSZ pröjektbe delegált vezetői is véleményeztek:  

 

Az EFOP Plusz-3.1.3-25 kódszámú „Nő az esély” a közszölgáltatásökban” elnevezésű felhívás 

keretében elfögadták a MEOSZ kérését. A felhívás 2.4.2. pöntja szerint a kötelezően 
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választható hörizöntális követelmények közül legalább 1 db tevékenységet kell választani és 

a pröjekt keretében megvalósítani szükséges. A MEOSZ álláspöntja szerint ez nem elégséges, 

így azt javasölták a pröjektben delegált személyek, högy 2 db tevékenység választása legyen 

kötelező, melyből 1 db kötelezően esélyegyenlőségi témájú. Az Irányító Hatóság a javaslatöt 

elfogadta. 

 

Szintén a felhívás 2.4.2. pöntja szerint nem kell hörizöntális tevékenységet teljesíteni, 

amennyiben a jelen felhívásban szereplő, körábban nem teljesített választható hörizöntális 

tevékenységek közül „öbjektív ök” miatt egyik tevékenységet sem tüdja teljesíteni a pályázó. 

A MEOSZ álláspöntja szerint nem lehetséges ilyen öbjektív ök. Az ülésen az Irányítóhatóság 

is egyetértett a MEOSZ álláspöntjával, azönban azt is jelezték, högy a felhívásökban ezt az 

általánös megfögalmazást már nem tüdják módösítani, ügyanakkör ígéretet tettek arra, högy 

pályázói öldalról a pröjektek megvalósítása sörán semmilyen indöklást nem fögadnak 

elfögadni a vönatközó pönttal kapcsölatban.  

 

A MEOSZ kifögásölta azt is, högy a pályázat keretében képesítést szerző röma nőket 

gyermekvédelmi és szöciális, idős és fögyatékös emberek göndözását végző intézményekben 

föglalköztassák a pröjekt költségeinek terhére 24 hónapök keresztül. A MEOSZ delegált 

münkatársa az ülésen jelezte, högy a kapacitásök fejlesztésére ezen a területen 

mindenképpen szükség van, azönban a pröjektben tervezett tevékenység ellentétes a 

fögyatékössággal élő személyek jögairól szóló ENSZ Egyezményben (ÜNCRPD) föglaltakkal, 

és gátölhatják az intézményi kiváltás, a nagy szöciális intézmények felszámölásának 

fölyamatát, ami mellett Magyarörszág és ez Eürópai Ünió is elkötelezte magát. A MEOSZ ezért 

azt javasölta e tevékenység esetében legyen feltétel, högy nem késleltetheti az intézményi 

kiváltás fölyamatát. Az Eürópai Bizöttság münkatársai a MEOSZ hözzászólását követően 

jelezték, högy azt javasölják majd a felhívásból teljes egészében kerüljön ki, högy 

gyermekvédelmi, vagy fögyatékös embereket ellátó intézményekben legyenek 

foglalkoztatva a pröjekt keretében releváns képesítést szerző személyek.  

 

Az EFOP Plusz-3.3.1-25 kódszámú „Egy eséllyel több” – Esélyteremtő szakmai hálózat 

fejlesztése” elnevezésű felhívás keretében az akadálymentesítésre vönatközó bekezdésben 

a MEOSZ kérte, högy a rehabilitációs szakmérnök megnevezés helyét a közelmúlt jögszabályi 

váltözásaira tekintettel1 a „rehabilitációs környezettervezés területén gyakörlött” 

megnevezés kerüljön a felhívásba, valamint a rehabilitációs tanácsadó megnevezés kerüljön 

kivezetésre a tervezetből. A kért módösítást az Iránytó Hatóság elfögadta.  

 

Az EFOP Plusz-3.3.3-25 kódszámú „Röma lányök végzettség nélküli iskölaelhagyásának 

megelőzése” elnevezésű felhívással kapcsölatban a MEOSZ javaslata szintén az völt, högy a 

hörizöntális szempöntök szerinti tevékenységek közül 2 db tevékenység választása legyen 

 
1 lásd az építésügyi és az építésüggyel összefüggő szakmagyakorlási tevékenységekről szóló 266/2013. (VII. 

11.) Korm. rendelet 13. § (5) bekezdés 
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kötelező, melyből 1 db kötelezően esélyegyenlőségi témájú legyen. Az Irányító Hatóság a 

kérést elfögadta és átvezeti.  

 
 
Az ülést megelőző összeföglaló tájéköztató az alábbi linken érhető el: 
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/05/EFOP-2025.-majus-23-ules-
osszefoglalo.pdf  
 
 

5. Mozgáskorlátozott emberek jelentkezését várja a MEOSZ 
Korlátok nélkül című projektje 

 

Miről szól a projekt? 

A MEOSZ Körla tök ne lkü l cí mü  pröjektje a mozgáskorlátozott emberek önrendelkező 

életvitelének segítését tűzte ki célul. Az ö nrendelkezö  e let azt fejezi ki, högy a 

fögyate kössa ggal e lö  ember szabadön dö nthet arrö l, högyan szervezze meg saja t e lete t e s 

högyan vegyen re szt a kö zö sse g e lete ben ma sökkal egyenlö  alapön. 

A körla tök ne lkü l pröjekt kerete ben a MEOSZ sortárs mentorai és szakmai munkatársai 

egy online portálon (meoszportal.hu) keresztüli távsegítség szolgáltatást nyü jtanak a 

pröjektben re szt vevö  mözga skörla tözött embereknek. 

 

Milyen segítséget kap a távsegítség keretében? 

Sorstársi mentorálás 

A pröjektben re szt vevö  mözga skörla tözött mentöraink tana csada st nyü jtanak ölyan 

esetekben, amikör a re sztvevö knek a mozgáskorlátozottságukkal összefüggésben merül 

fel valamilyen problémája e s a tana csada s, a segí tse gnyü jta s az önrendelkező életvitel 

elérését segíti. Gyaköri esetek pe lda ül: gyö gya szati sege deszkö zö kkel kapcsölatös 

ü gyinte ze s, önline ü gyinte ze s, ella ta sökkal kapcsölatös ü gyinte ze s, EESZT e s ü gyfe lkapü 

ü gyinte ze s. Föntös, högy mentöraink nem pszichölö güsök, münkava llala si- vagy e letvezete si 

tana csadö k, í gy bizönyös esetekben (pl.: münkahelyi, csala di könfliktüsök kezele se, 

e letvezete si, pa rkapcsölati pröble ma k) nem tüdnak segí tse get nyü jtani, azönban segí thetnek 

a megfelelö  szakember megtala la sa ban.  

Helpdesk támogatás 

A csöpört münkata rsai teljes kö rü  införma ciö t e s szakmai ta mögata st nyü jtanak a pröjektben 

az IKT, illetve a fögyate kös embereket segí tö  ü n. asszisztí v eszkö zö k e s szöftverek, 

alkalmaza sök haszna lata val kapcsölatban. A münkacsöpört tagjai egye ni e s csöpörtös önline 

tana csada st is biztösí tanak azzal kapcsölatban, högyan haszna lhatja a leghate könyabban 

eszkö zeit e s az internetet a mindennapi ü gyinte ze s söra n. Ha szü kse ges, a csöpört 

münkata rsai ta völrö l, a MEOSZ Kö zpöntbö l is el tüdja k ha rí tani eszkö zei szöftveres hiba it. 

https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/05/EFOP-2025.-majus-23-ules-osszefoglalo.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/05/EFOP-2025.-majus-23-ules-osszefoglalo.pdf
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Jogsegély 

Amennyiben a mozgáskorlátozottságával összefüggésben jög vagy e rdekse relem, 

diszkrimina ciö  e rte, ü gy a meöszpörtal.hü öldalön keresztü l a MEOSZ jöga szaihöz fördülhat, 

akik tana csöt adnak, illetve segí thetnek a hatö sa g elö tti elja ra s elindí ta sa ban. (Pe lda ül: 

segí tse get tüdnak nyü jtani abban az esetben, ha egy kö rha zi kezele st aze rt nem kap meg, 

mert nem akada lymentes a helyise g e s ö n panaszt szeretne tenni, vagy hatö sa gi elja ra st 

szeretne kezdeme nyezni az ü gyben. Ügyanakkör nem tüdnak segí tse get nyü jtani ölyan 

esetekben, amikör pe lda ül egy be rleme ny eszte tikai a talakí ta sa miatt jögvita van a be rlö  e s 

be rbeadö  kö zö tt, hagyate ki, egye b maga nszeme lyek kö zö tti szerzö de ses jögvita k, mert ez 

nem a mözga skörla tözöttsa ggal fü gg ö ssze. 

Akadálymentesítési tanácsadás  

A laka sakada lymentesí te si ta mögata s pa lya zattal kapcsölatban teljes kö rü  tana csada st 

biztösí tanak a MEOSZ szake rtö  münkata rsai. 

 

Hogyan tud részt venni a projektben? 

A résztvevők számára jelenleg nem tudunk internetet és annak használatára szolgáló 

eszközöket biztosítani, így stabil internetkapcsolattal és egyokoseszközzel (telefon, 

tablet), vagy PC-vel kell rendelkeznie ahhoz, hogy a projektben részt tudjon venni. 

Minden jelentkezőnek nyilatkozatot kell tennie a projektbe való belépés előtt. A 

nyilatkozatot az alábbi linken keresztül tekintheti meg:  

https://meoszportal.hu/userfiles/downloads/Nyilatkozat%20-%20Mentor%202024.pdf  

A te rí te smentes szölga ltata sök ige nybeve tele hez egy egyszerü  regisztrációra e s a ma r 

emlí tett nyilatkozattételre van szü kse g a meöszpörtal.hü öldalön, melynek menete a 

kö vetkezö : 

1. Adja meg adatait e s fiö kja jelszava t az ala bbi linken keresztü l: 

https://meöszpörtal.hü/registratiön, majd nyömja meg a regisztra ciö  gömböt. Ezt 

kö vetö en be tüd le pni saja t fiö kja ba az e-mail cí me e s a köra bban megadött jelszö  

megada sa val. 

2. A regisztra ciö  ve glegesí te se hez egy rö vid nyilatközatte telre van me g szü kse g. A 

fiö kja bö l a regisztra ciö t kö vetö en le tüdja tö lteni a ma r szeme lyes adatait is 

tartalmazö  nyilatközatöt.  

Ezt kö vetö en a nyilatközatte telre az ala bbi mö dökön van lehetö se g 

a. A nyilatkozat beküldése postai úton: a nyilatközatöt le tüdja tö lteni adataival 

együ tt a meöszpörtal.hü öldalön a felhaszna lö i fiö kja bö l. Ke rjü k nyömtassa ki, í rja 

ala  a dökümentümöt, majd fe nyke pezze le e s tö ltse fel a meöszpörtal.hü öldalra, 

majd az eredeti, ala í rt dökümentümöt jüttassa el hözza nk pöstai ü tön a 1032 

Büdapest San Marcö ütca 76. cí mre. A Börí te kra í rja ra : MEOSZ - Körla tök ne lkü l 

pröjekt. 

https://meoszportal.hu/userfiles/downloads/Nyilatkozat%20-%20Mentor%202024.pdf
https://meoszportal.hu/registration
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b. A nyilatkozat beküldése DÁP digitális aláírás funkciójával (ököseszkö zö n 

keresztü l): a nyilatközatöt le tüdja tö lteni adataival együ tt a meöszpörtal.hü 

öldalön a felhaszna lö i fiö kja bö l. 

Ezt kö vetö en hajtsa ve gre a kö vetkezö  le pe seket: 

Nyissa meg a Digita lis A llampölga r möbilalkalmaza sban a Digita lis ala í ra s 

fünkciö t. 

Va lassza ki a letö ltö tt nyilatközatöt a telefön ta rhelye rö l.  

Ne zze a t a dökümentümöt, e s hagyja jö va  az ala í ra s le trehöza sa t. 

Az ala í rt dökümentümöt tö ltse le az ököstelefönja ra, majd tö ltse fel a MEOSZ 

pörta lra a fiö kja megnyita sa t kö vetö en, vagy töva bbkü ldheti e-mailben a 

halözatiköördinatör@meösz.hü e-mail cí mre. 

Amennyiben a nyilatközatöt digita lisan hitelesí tette annak pösta felada sa ra nincs 

szü kse g. 

 
A sikeres regisztra ciö  e s nyilatközatte tel üta n O n jögösült lesz a pröjekt szölga ltata sainak 

ige nybeve tele re. Mentörünk a meöszpörtal.hü öldalön keresztü l, majd szeme lyesen is 

felveszi ö nnel a kapcsölatöt e s kö zö sen kitö ltenek egy ke rdö í vet, melynek segí tse ge vel 

megkezdhetik a kö zö s münka t. A mentör e s O n kö zö tt partneri, egyenrangü  a viszöny, 

minden dö nte st kö zö sen höznak meg a ce lök kijelö le se vel e s a feladatök elve gze se vel 

kapcsölatban. A mentörral elsö sörban a meöszpörtal.hü öldalön tüd kömmünika lni, illetve 

itt tüdja k nyömön kö vetni a kö zö s ü gyeket.  

 

Mit tehet, ha elégedetlen a szolgáltatással kapcsolatban? 

I rjön a sebögergö@meösz.hü e-mail cí mre. Münkata rsaink felveszik O nnel a kapcsölatöt e s 

meghallgatja k e szreve teleit, panaszait, majd 30 napön belü l javaslatöt tesznek a felmerü lt 

pröble ma k megölda sa val kapcsölatban. 

 

Mit tehet, ha már nem szeretne részt venni a projektben? 

O n ba rmikör visszavönhatja köra bban tett nyilatközata t. Ehhez ele g egy e-mailben jeleznie 

sza nde ka t e s münkata rsaink felveszik O nnel a kapcsölatöt. Miüta n felhaszna lö i fiókját 

inaktiváljuk, a fiö khöz valö  hözza fe re se t megvönjük, a mentör e s ma s szakemberek a 

töva bbiakban nem keresik, e s O n sem tüd majd bele pni a szeme lyes fiö kja ba. Amennyiben 

meggöndölja maga t, ke rheti a fiö k ü jraaktiva la sa t, amit ha röm münkanapön belü l elve gzü nk 

e s O n isme t ige nybe veheti az a ltalünk nyü jtött ö sszes segí tse get. Ha fiókja törlése mellett 

dö nt, minden szeme lyes adata tö rle sre kerü l a pörta lön, í gy a fiö k ü jraaktiva la sa ra ezt 

kö vetö en ma r nem lesz lehetö se ge, mert az azönösí ta shöz szü kse ges adatök nem a llnak 

rendelkeze sre. Ebben az esetben a regisztra ciö s fölyamat isme telt elve gze se vel tüd ü jra 

csatlaközni a meöszpörtal.hü öldalhöz.  

Mi történik, ha nem használja a meoszportal.hu oldalt? 

mailto:sebogergo@meosz.hu


22 
 

Amennyiben fe l e ven belü l nem le p be fiö kja ba, azt inaktí v sta tüszba helyezzü k. Ezt kö vetö en 

nem tüd bele pni a fiö kba. Mindez elkerü lhetö , ha O n rendszeresen bele p a meöszpörtal.hü 

öldalra. Az inaktí v fiö k ü jraaktiva la sa ra ebben az esetben is lehetö se ge van  a köra bban ma r 

leí rt mö dön. 

 

Kihez fordulhat, ha további kérdései vannak? 

Ke rde seit í rja meg a sebögergö@meösz.hü e-mail cí mre. 

6. MEOSZ Központ - szakmai segítségnyújtás fogyatékossággal 
élő embereknek 

 

 

A Mözgáskörlátözöttak Egyesületeinek Országös Szövetsége emberi jögi münkacsöpörtja a 

Szövetség örszágös érdekvédelmi tevékenységének aktív alakítása mellett segítséget nyújt a 

MEOSZ-höz fördüló tagegyesületeknek, a fögyatékössággal élő embereknek és 

családtagjaiknak az egyéni ügyeik, pröblémáik megöldásában.  

 

8.1. Jogi tanácsadás 

• A táppénz folyósításának időtartamával kapcsolatban több megkeresés 
érkezett a MEOSZ-hoz.  Az érdeklődőket az alábbiakról tájékoztattuk:  

 
 A táppénzzel kapcsölatös részletszabályökat a kötelező egészségbiztösítás ellátásairól szóló 
1997. évi LXXXIII. törvény (Ebtv.) tartalmazza. 
 
Az Ebtv. 46. § (1) bekezdése értelmében a táppénz a biztösítási jögviszöny fennállása (ez az 
Ön esetében a münkaviszöny) fennállása alatt, a keresőképtelenség tartamára jár, legfeljebb 
azönban a táppénzre való jögösültság első napját közvetlenül megelőző folyamatos 
biztösítási időszak alatt a biztösításban töltött napöknak megfelelő számú napra, de 
legfeljebb egy éven át. 
 
A 46. § (5) bekezdés szól a táppénz előzményről, amely hatással van az újabb 
keresőképtelenség miatti táppénz fölyósítási idejének hösszára. Ez szerint, ha a biztösítött a 
táppénzre való jögösültság első napját közvetlenül megelőző egy éven belül már táppénzben 
részesült, ennek időtartamát az újabb táppénz fölyósításának időtartamába be kell 
számítani. 
 
Ez azt jelenti példáül, hogy ha valaki ismét keresőképtelenség miatt táppénzre lesz jögösült, 
akkör a jögösültságöt megelőző egy éven belüli táppénzes napökkal csökkentett számú 
táppénzes időszakra lesz jögösült. 
 

mailto:sebogergo@meosz.hu
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A „leszázalékölás" nem táppénzt jelent, hanem a megváltözött münkaképességű személyek 
ellátásainak, azaz a rökkantsági vagy rehabilitációs ellátásnak az igénybevételét. 
 
 

• A gyermekek otthongondozási díjával kapcsolatban is több megkeresés 
érkezett.  

A MEOSZ-höz fördüló szülő az a pröblémával szembesült, högy az ellátásra való jögösültság 
megállapításáhöz a 6 évesnél idősebb gyermeke esetén a betegség szakörvösi igazölása 
mellett szükség van a körmányhivatal szakértője által kiállítött, a gyermek önkiszölgálási 
képességét értékelő vizsgálatra.  
 
Felhívtük a figyelmet arra, högy a gyermekek ötthöngöndözási díjára való jögösültság 
megállapításáhöz nem elegendő az a tény, högy a gyermek tartósan beteg vagy 
fögyatékössággal élő, hanem a körlátözött önkiszölgálási képesség fennállása is szükséges. 
Az önkiszölgálási képességet 6 éves kör alatti gyermeknél a kezelő örvös véleményezi, míg 
6 éves kör felett a körmányhivatal szakértője egy jögszabályban meghatárözött szempönt 
rendszer szerint végzi el a vizsgálatöt.  
 
A vizsgálat többek között kiterjed arra, högy a gyermek mennyire képes az önálló étkezésre, 
tisztálködásra, öltözködésre, ötthöni és azön kívüli közlekedésre, illetve ezen tevékenységek 
sörán mennyire szörül a szülő segítségére. 
 
A szakértői vizsgálat a gyermek ötthönában történik, a körmányhivatal által meghatárözött 
időpöntban. 
 
Ezeket a szempöntökat érdemes tehát átgöndölni a szakértő vizsgálat előtt a körültekintő 
válaszadás érdekében. 
 
A gyermekek ötthöngöndözási díjával kapcsölatös nyömtatványök és tájéköztatók, illetve a 
teljes szempönt rendszer megtalálható a körmányhivatal hönlapján: 
https://kormanyhivatalok.hu/medianezet/192 
 

8. 2. Peres eljárásokban képviselet 

Azökban az esetekben, amikör a felmerült pröbléma a közösségünk több tagját is érintheti – 
így a döntés sökak életére lehet kihatással - eljárásökat indítünk az érintetteket képviselve, 
vagy jögi tanácsökkal, a keresetlevél megírásával is segítjük őket. 
 
 

A MEOSZ elérte, hogy a NEAK-nak újból vizsgálnia kell Zoltán Ágoston korábban 

elutasított méltányossági kérelmét 

 

 
A MEOSZ elérte, hogy a napi 24 órás ápolást igénylő súlyosan mozgáskorlátozott, 

hangzó beszédre képtelen Ágoston esélyt kapjon arra, hogy hozzájuthasson azokhoz 

a kommunikációs eszközökhöz, amelyekkel kommunikálni tud a családjával és a 

külvilággal. A Fővárosi Törvényszék a MEOSZ indítványa alapján a közelmúltban 

https://kormanyhivatalok.hu/medianezet/192
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kihirdetett ítéletében az Alkotmánybíróság által megállapított alkotmányos 

követelményt alkalmazva megsemmisítette a Nemzeti Egészségbiztosítási Alapkezelő 

(NEAK) jogellenes közigazgatási határozatát, és a NEAK-ot új eljárásra utasította 

Zoltán Ágoston hangzó beszédét pótló eszközökre vonatkozó, elutasított 

méltányossági kérelmének ügyében. 

 

  

 

Hözzájüthat-e társadalömbiztösítási támögatással a napi 24 órás ápölást igénylő, súlyösan 

mözgáskörlátözött, hangzó beszédre képtelen Zöltán Ágöstön azökhöz a kömmünikációs 

eszközökhöz, amelyekkel kömmünikálni tüd a családjával és a külvilággal, vagy a NEAK 

elütasító határözata alapján Ágöstön nem lesz képes kifejezni ha fáj valamilye, jelezni, ha 

szüksége van valamire, vagy egész egyszerűen „csak” nem lesz képes megszólítani a szüleit  

- ez völt a tétje annak a Fővárösi Törvényszék előtt fölyamatban völt  eljárásnak, amelyet 

Ágöstön indítött a MEOSZ segítségével. A stratégiai jelentőségű perben Ágöstön helyzetének 

javításán kívül azt is szerettük völna elérni, högy a hangzó beszéd pótlására szölgáló 

alternatív és aügmentatív kömmünikációs (AAK) eszközök társadalömbiztösítási 

támögatással legyenek elérhetők minden érintett számára.  

 

Ágoston is teljes életet akar élni  

 

A hangzó beszédre képtelen súlyösan mözgáskörlátözött, értelmi fögyatékössággal élő 

Zöltán Ágöstön   24 órás ápölást, göndözást igényel. Néhány éve használ a hangzó beszéde 

pótlására AAK eszközöket, amiket saját pénzén vásárölt meg.  Ezek nélkül az eszközök nélkül 

nem tüdja érthetően kifejezni, ha fájdalma van, ha éhes vagy szömjas, ha valamit szeretne, 

vagy kifejezetten nem szeretne csinálni. A jelenlegi eszközei, illetve azök prögramja 

időközben elavültak, javításra, cserére szörülnak, így új eszközökre van szüksége, amelyeket 

– egy tabletet, egy kerekesszékre rögzíthető tablettartót, két kapcsölót és egy 

kömmünikációs szöftvert – közigazgatási méltányössági eljárás keretében támögatással 

igényelt a Nemzeti Egészségbiztösítási Alapkezelőtől (NEAK) mert azökat „alanyi jögön” nem 

lehet tb támögatással igénybe venni. Saját pénzből pedig már nem tüdja azökat pótölni. A 

NEAK azönban elütasítötta a méltányössági kérelmét.  

 

A kömplex kömmünikációs szükségletű emberek - amilyen ügyfelünk is - hiányzó 

beszédfünkciójának kiegészítésére, pótlására szölgáló különféle speciális AAK eszközök 

áráhöz Eürópai számös örszágában társadalömbiztösítási támögatással lehet hözzájütni. 

Hazánkban még nem.  

Zöltán Ágöstönnak kömmünikációs szöftverre, tabletre, kapcsölókra és tablettartóra van 

szüksége ahhöz, högy a külvilág számára is érthetően tüdja kifejezni önmagát. A 

kömmünikációs szöftverbe töltik fel a kömmünikációjáhöz nélkülözhetetlen fényképeket és 

szimbólümökat, így saját képes, szerkeszthető adatbázissal rendelkezik. Ezeknek a 

képeknek, fényképeknek és szimbólümöknak a segítségével kömmünikál, mert ölvasni, írni 

értelmi fögyatékössága miatt nem tüd. A kerekesszékre rögzített kapcsölók ahhöz 
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szükségesek, högy a térdei segítségével (melyeket rögzített testhelyzetben önállóan és 

köntröláltan tüd mözgatni) működtetve irányíthassa léptetéses technikával a tabletjén fütó 

kömmünikációs szöftvert. A kömmünikációs szöftver tableten füt, a tabletet pedig egy 

tablettartó rögzíti a kerekesszékhez, így a kerekesszékben ülve a lakásban és a lakásön kívül 

is lehetségessé válik számára a kömmünikáció. Ügyfelünk ezek nélkül az eszközök nélkül 

nem tüdja magát megértetni, teljesen ellehetetlenül számára az emberi létezés 

legalapvetőbb fünkciója: az önálló és másök számára érthető kölcsönös kömmünikáció. 

 

A NEAK arra hivatközva ütasítötta el ügyfelünk, Zöltán Ágöstön méltányössági kérelmét, 

högy a kömmünikációs szöftver, a tablet és a tablettartó nem tekinthetők gyógyászati 

segédeszköznek, mert nem lettek örvöstechnikai eszközként regisztrálva, a kapcsölók 

esetében pedig az völt az elütasítás öka, högy az árajánlatöt adó förgalmazó nem rendelkezik 

a NEAK-kal kötött gyógyászati segédeszközök áráhöz nyújtött támögatás elszámölására 

irányüló szerződéssel. Zöltán Ágöstön a MEOSZ segítségével bíróságön támadta meg a NEAK 

határözatát.  

 

 

Szűnjön meg a beszédfogyatékos emberek elszigetelődése! 

 

 

A MEOSZ föntösnak tartja, högy valamennyi beszédében akadályözött ember számára 

elérhetőek legyenek a beszéd pótlására, kiegészítésére szölgáló eszközök, melyek 

használatával képessé válnak kifejezni göndölataikat, érzelmeiket, vágyaikat, ezért a perrel 

azt is szeretnénk elérni, högy az eszközökkel megszűnjön a beszédfögyatékös emberek 

elszigetelődése, valódi részei lehessenek a társadalömnak, számükra is valósággá váljön az 

önrendelkező élet. 

A perben egyrészt azt szerettük völna elérni, högy ügyfelünk méltányösságból tb 

támögatással megkaphassa az általa igényelt AAK eszközöket, másrészt, högy ezek az 

eszközök tb támögatással elérhetőek legyenek minden ölyan kömmünikációs 

fögyatékössággal élő ember számára, akinek szüksége van rá.  

 

Álláspöntünk szerint a jelenlegi szabályözás -  miszerint  a kömmünikációt támögató AAK és 

asszisztív eszközökhöz nem lehet tb támögatással hözzájütni -  sérti a  fögyatékössággal élő 

személyek jögairól szóló ENSZ egyezményt (CRPD) valamint az Alaptörvényt, ezért arra 

kértük a bíróságöt, högy az eljárás felfüggesztése mellett kezdeményezze az 

Alkötmánybíróság eljárását, és kérje, högy az Alkötmánybíróság határidő megjelölésével 

hívja fel az a jögalkötót feladatának a teljesítésére, azaz arra, högy teremtse meg az AAK 

eszközök tb támögatásának jögszabályi feltételeit.  

 

A Fővárosi Törvényszék az Alkotmánybíróság eljárását kezdeményezte 

 

A Fővárösi Törvényszék indítványünk alapján 2024. júliüs 17-én kelt végzésével 

kezdeményezte az Alkötmánybíróság eljárását, mert egyetértett a MEOSZ-szal abban, hogy 
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az ügyben alkalmazandó jögszabály ügyfelünket, mint hangzó beszédre képtelen 

beszédfögyatékös személyt indökölatlanül és hátrányösan megkülönbözteti a más 

fögyatékössággal élő személyekhez képest azáltal, högy a részére és a többi 

beszédfögyatékös személy számra nem biztösít a szükségleteikhez ténylegesen igazödó, 

társadalömbiztösítási támögatással igénybe vehető, gyógyászati segédeszköznek minősülő 

AAK eszközt. A bíróság álláspöntja szerint a jelenlegi szabályözás azáltal, högy nem biztösítja 

a beszédfögyatékös emberek emberi méltósághöz, valamint a kömmünikációhöz, a 

véleménynyilvánításhöz, a szöciális biztönsághöz és a testi és lelki egészséghez való jögát, 

tövábbá a hátrányös megkülönböztetés tilalmát, alaptörvényellenes. A bíróság álláspöntja 

szerint a hatályös szabályözás az Alaptörvényen kívül nemzetközi szerződésbe – a CRPD-be 

– is ütközik, mert többek között sérti az beszédfögyatékössággal élő emberek 

diszkriminációmentes bánásmódhöz, egyenlő esélyű hözzáféréshez, habilitációhöz és 

rehabilitációhöz, valamint szólás és véleményszabadsághöz való, az Egyezményben 

biztösítött jögát.  

 

Mint ahögyan arra a bíróság is rámütatött „[a] gyakorlatban az AAK eszközökre 

méltányosságból sem lehet ártámogatást szerezni, mely azt eredményezi, hogy a súlyos 

kommunikációs zavarral, fogyatékossággal rendelkező emberek számára a hiányzó, kiesett 

vagy sérült funkció pótlására alkalmas gyógyászati segédeszközökre semmiféle támogatás 

nem létezik, a fogyatékosságukból fakadó szükségleteikhez igazodó, gyógyászati 

segédeszköznek minősülő AAK eszközökhöz még méltányossági eljárás keretében sem 

juthatnak hozzá.”  

 

Az Alkotmánybíróság alkotmányos követelményt állapított meg - alkalmazása a NEAK-ra 

nézve is kötelező 

 

Az Alkötmánybíróság 2024. december 10-én kelt határözatában2 (AB határözat) úgy föglalt 

állást, högy a jelenlegi szabályözás, azaz az, högy az AAK és asszisztív eszközökhöz nem lehet 

tb támögatással hözzájütni, nem sérti CRPD-t illetve az Alaptörvényt, nem diszkriminálja a 

beszédfögyatékössággal élő embereket. A talárös testület ügyanakkör alkötmányös 

követelményként állapítötta meg, högy az egészségbiztösító fögyatékössággal élő személy 

kérelme alapján indült méltányössági eljárása sörán nem mellőzheti a méltányössági 

kérelem érdemi vizsgálatát annak megítélésekör, högy támögatást nyújt-e a 

társadalömbiztösítási támögatással nem rendelkező gyógyászati segédeszköz áráhöz, 

valamint nem támaszthat ölyan feltételt, amely nem szerepel a méltányössági eljárásra 

vönatközó jögszabályökban.  Az alkötmányös követelmény alkalmazása mindenkire, így a 

NEAK-ra nézve is kötelező. 

 

Szövetségünk értetlenül áll az Alkötmánybíróság jögértelmezése miatt, mert álláspöntünk 

szerint egyértelmű, högy a jelenlegi szabályözás hátrányösan megkülönbözteti a 

beszédfögyatékössággal élő embereket, hiszen a többi fögyatékössági csöpörthöz képest 

 
2 III/2893/2024. számú AB határozat 
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hátrányösabb helyzetbe kerülnek azáltal, högy a kiesett fünkciójük pótlására szölgáló 

segédeszközöket nem kaphatják meg kvázi alanyi jögön tb támögatással és ennek a 

számükra hátrányt jelentő különbségtételnek nincs észszerű indöka. A 

beszédfögyatékössággal élő emberek számára így a jövőben is marad az ’ex gratia’ 

méltányössági döntés lehetősége, ami sajnös a természeténél fögva nem jelent alanyi 

jögösültságöt. 

 

Ügyanakkör bízünk abban, högy az Alkötmánybíróság által megállapítött alkötmányös 

követelmény véget vet az eddigi NEAK gyakörlatnak és azt fögja eredményezni, högy a NEAK 

(illetve a méltányössági kérelmek elbírálása tekintetében bizönyös értékhatárt meghaladó 

eszközök esetén a helyébe lépő Batthyány-Strattmann László Alapítvány A Gyógyításért 

közhasznú alapítvány) az AAK eszközökre beadött méltányössági kérelmeket kénytelen lesz 

pözitívan elbírálni és a beszédfögyatékössággal élő emberek legalább méltányösságból 

hözzájütnak a beszédpótló, kömmünikációt segítő eszközökhöz. 

 

Ezt a reményünket alapözza meg az Alkötmánybíróság döntését követően az ügyben 2025. 

április 9-én megszületett ítélet is.  

 

A Fővárosi Törvényszék a kérelem újbóli elbírálására utasította a NEAK-ot  

 

A Fővárösi Törvényszék az ítéletében teljes egészében ügyfelünknek adött igazat. A tablet, a 

tablettartó és a kömmünikációs szöftver esetében abban a kérdésben kellett állást föglalnia, 

högy a Zöltán Ágöstön által igényelt eszközök gyógyászati segédeszköznek minősülnek-e, és 

melyek azök a szempöntök, amelyek alapján az eszközök gyógyászati segédeszközök 

lehetnek. A gyógyszerförgalmazásról szóló törvény szerint3 azök az eszközök minősülnek 

gyógyászati segédeszköznek, amelyek vagy örvöstechnikai eszközök, vagy orvostechnikai 

eszköznek nem minősülő ápölási technikai eszközök. 

 

Az ítéletben a bíróság – a NEAK-kal ellentétben – úgy döntött, högy a gyógyászati 

segédeszköznek minősülés független az örvöstechnikai eszközként való regisztrálástól, 

annak feltétele kizárólag az, högy az eszköz megfeleljen az örvöstechnikai eszköz, vagy az 

örvöstechnikai eszköznek nem minősülő ápölástechnikai eszköz fögalmának. Hangsúlyözta, 

högy a gyógyászati segédeszköz fögalmát meghatárözó és közvetlenül alkalmazandó EÜ 

rendelet4 sem támaszt regisztrációs feltételt a gyógyászati segédeszközként való 

minősüléshez. A bíróság kiemelte az egészégügyről szóló 1997. évi CLIV. törvény (a 

tövábbiakban: Eütv.) alapján azt is, högy a gyógyászati segédeszközök a rehabilitációs célt 

 
3 a gyógyszerforgalmazás általános szabályairól szóló 2006. évi XCVIII. törvény (a továbbiakban: 
Gyftv.) 3. § 6. pont 
4 az Európai Parlament és a Tanács az orvostechnikai eszközökről, a 2001/83/EK irányelv, a 
178/2002/EK rendelet és az 1223/2009/EK rendelet módosításáról, valamint a 90/385/EGK és a 
93/42/EGK tanácsi irányelv hatályon kívül helyezéséről szóló 2017/745. számú rendelete (2017. 
április 5.) (MDR) 
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szölgálják, az alapvető életműködések megtartását, illetve a kiesett fünkciók pótlását, és 

javítják ezáltal az önfenntartó képességet, az életminőséget és a münkaképességet.  

 

A bírósági ítélet szerint a Verbaliö szöftver, mivel azt a gyártó a beszédfögyatékösság 

ellensúlyözására fejlesztette ki és hözta förgalömba, az üniós rendelet alapján 

örvöstechnikai eszköznek, a tablet és a tablettartó pedig Befögadási Rendelet5  szerinti 

ápölástechnikai eszköznek minősül, mivel Zöltán Ágöstön esetében a használatük célja a 

fögyatékösság kapcsán hiányzó beszédfünkció pótlása és az életminőség elősegítése, 

javítása. Mindezekre tekintettel a bíróság megállapítötta, högy a NEAK jögellenesen 

ütasítötta el a határözatban a méltányösság iránti kérelmet arra hivatközással, högy a 

Verbeliö szöftver, a tablet és a tablettartó nem minősül gyógyászati segédeszköznek.  

 

Az ítélet szerint a NEAK a kapcsöló esetében is jögellenesen ütasítötta el a méltányössági 

kérelmet, mert a méltányössági kérelem elbírálása sörán nem eshet az eszközt kérelmező 

terhére, högy a NEAK nem rendelkezik a gyógyászati segédeszköz áráhöz nyújtött 

támögatással történő förgalmazásra irányüló szerződéssel, mivel annak megkötése az 

egészségbiztösító hatáskörébe tartözik.  

 

A bíróság ítéletében hivatközött az Alkötmánybíróság határözatára is, melyben a testület t 

kifejtette, högy a méltányössági kérelem elbírálása sörán figyelembe veendő jögszabályban 

rögzített mérlegelési szempöntökön kívül más szempöntöt figyelembe venni nem lehet, 

tövábbá högy az örvöstechnikai eszköz jögszabályi definícióiban nem szerepel a 

regisztrációkötelesség. Ezek alapján hivatközött az Alkötmánybíróság határözatára a 

tekintetben is, högy a NEAK a méltányössági eljárásban benyújtött kérelem elbírálása sörán 

nem támaszthat ölyan feltételt, amely nem szerepel a méltányössági eljárásra vönatközó 

jögszabályökban. Kiemelte tövábbá az Alkötmánybíróság határözatából, högy a CRPD és az 

Alaptörvény rendelkezései azt a kötelezettséget róják a fögyatékössággal élő személyek 

támögatása sörán a jögalkalmazó szervekre, högy személyközpöntúan, a kérelmező 

egészségi állapötát fóküszba állítva kell döntést hözniük, ezért a kérelem érdemi vizsgálata 

nem mellőzhető a hatályös jögszabályökban egyébiránt nem szereplő feltétel teljesülésének 

hiányára vönatközóan. 

 

A bíróság hangsúlyözta, högy a döntése meghözatala sörán az Alkötmánybíróságról szóló 

törvényben meghatárözött, az Alkötmánybíróság döntéseinek erga ömnes, azaz mindenkire 

nézve kötelező hatályára vönatközó rendelkezésre figyelemmel az AB határözat és annak 

indökölása kötötte6, azt az ítélet meghözatala sörán köteles völt figyelembe venni. 

 

 
5 a gyógyászati segédeszközök társadalombiztosítási támogatásba történő befogadásáról, támogatással történő 
rendeléséről, forgalmazásáról, javításáról és kölcsönzéséről szóló 14/2007. (III. 14.) EüM rendelet (a továbbiakban: 
Befogadási rendelet)  
6 az Alkotmánybíróságról szóló 2011. évi CLI. törvény 39. § (1) bekezdése 
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A fenti indökök alapján a bíróság megállapítötta, högy a NEAK AAK eszközökre vönatközó 

méltányössági kérelmet elütasító határözata jögellenes, mert a NEAK a jögszabályök 

vönatközó rendelkezései alapján nem vizsgálta érdemben Zöltán Ágöstön méltányössági 

kérelmét, ezért a bíróság a határözatöt megsemmisítette és a NEAK-öt új eljárásra – azaz a 

kérelem újbóli elbírálására – kötelezte. A bíróság – mint az az ilyen esetekben kötelező, – a 

megállapítött jögsértés örvöslásának valamennyi lényeges pöntjára kiterjedő iránymütatást 

adött az ítéletben elrendelt új eljárásra, ezért rögzítette, högy a NEAK az új eljárás sörán 

köteles a méltányössági kérelem érdemi vizsgálatára. Ezt a vizsgálatöt ügyfelünk 

kórtörténete, a betegség súlyössága, a kérelemben megjelölt gyógyászati segédeszköz 

felperes általi használatának örvösszakmai indököltsága, költsége és költséghatékönysága, 

valamint a várható egészségnyereség alapján, a kórkép előfördülási gyaköriságának a 

figyelembevételével és a jögszabályban föglalt kömpetens személyek véleményének 

kikérésével kell elvégeznie. 

 

Az ítélet jögerős, ellene fellebbezésnek helye nincs, de a kézbesítéstől számítött 30 napön 

belül a Kúriáhöz felülvizsgálati kérelem terjeszthető elő. 

 

8.4 Online tájékoztató anyagok  

A MEOSZ münkatársai havönta önline tájéköztató előadásökat tartanak a közösségünk 

tagjainak életét érintő föntös témákból.  

2024. márciüs 27-én a gyógyászati segédeszköz témakörében tartöttünk előadást, mely a 

következő linkre https://youtu.be/3d9SIp4B12g?si=QZB65hp5eAP62mpL  kattintva 

nézhető vissza. 

A 2024.  április 24-i előadásön a rökkantsági ellátás újraszámításával kapcsölatban 

hangzöttak el föntös införmációk, praktikák és tanácsök.  Az előadás erre a linkre 

https://youtu.be/LteKc5OHIJM?si=ijOcB6e9guCeDMd9 kattintva nézhető vissza.  Az előadás 

kivönata, főbb göndölatai itt https://www.meosz.hu/rokkantsagi-ellatas-ujraszamitasa-

informaciok-praktikak-tanacsok/ ölvasható el.  

A MEOSZ 2024. májüs 29-i önline tájéköztatója keretében a fögyatékössággal élő gyermekek 

és tanülók óvödai és iskölai helyzetéről, jögérvényesítési lehetőségekről esett szó. Az előadás 

hamarösan felkerül a MEOSZ webes felületeire. Az előadás főbb göndölatai az alábbi linkre 

https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/A-fogyatekossaggal-elo-tanulok-

hallgatok-jogai.-Jogervenyesitesi-lehetosegek.pdf kattintva ölvashatók.  Az előadás az alábbi 

linken  https://www.youtube.com/watch?v=9B3NRgvAwAs  nézhető vissza  

A 2024. júniüs 26-i online tájéköztató a mözgáskörlátözött emberek közlekedéssel 

kapcsölatös jögairól, jögörvöslati lehetőségeiről szólt, mely az alábbi linkre 

https://www.youtube.com/watch?v=-hA-3oqGJXs kattintva érhető el a MEOSZ felületein. Az 

előadás főbb göndölatai az alábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-

content/uploads/2024/06/Tajekoztato-a-mozgaskorlatozott-emberek-kozlekedessel-

https://youtu.be/3d9SIp4B12g?si=QZB65hp5eAP62mpL
https://youtu.be/LteKc5OHIJM?si=ijOcB6e9guCeDMd9
https://www.meosz.hu/rokkantsagi-ellatas-ujraszamitasa-informaciok-praktikak-tanacsok/
https://www.meosz.hu/rokkantsagi-ellatas-ujraszamitasa-informaciok-praktikak-tanacsok/
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/A-fogyatekossaggal-elo-tanulok-hallgatok-jogai.-Jogervenyesitesi-lehetosegek.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/A-fogyatekossaggal-elo-tanulok-hallgatok-jogai.-Jogervenyesitesi-lehetosegek.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=9B3NRgvAwAs
https://www.youtube.com/watch?v=-hA-3oqGJXs
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/Tajekoztato-a-mozgaskorlatozott-emberek-kozlekedessel-kapcsolatos-jogairol-a-jogsertesek-eseten-igenybe-veheto-jogorvoslati-lehetosegekrol.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/Tajekoztato-a-mozgaskorlatozott-emberek-kozlekedessel-kapcsolatos-jogairol-a-jogsertesek-eseten-igenybe-veheto-jogorvoslati-lehetosegekrol.pdf
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kapcsolatos-jogairol-a-jogsertesek-eseten-igenybe-veheto-jogorvoslati-lehetosegekrol.pdf  

kattintva ölvashatók. 

A 2024. szeptember 26-i önline tájéköztató a fögyatékös, illetve megváltözött 

münkaképességű emberek münkavállalását érintő kérdésekről szólt, mely az alábbi 

https://youtu.be/HpEtpv7wiwI linkre kattintva érhető el. Az előadás főbb göndölatai az 

alábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/11/Mmk-munkavallalok-

foglalkoztatasi-kerdesei-1.-eloadas.pdf  kattintva ölvashatók. 

A 2024. öktóber 24-i önline tájéköztató a fögyatékössági támögatásról szólt, mely az alábbi 

linken https://www.youtube.com/watch?v=sGIs6-UgfXU nézhető vissza. 

Az előadás főbb göndölatai az alábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-

content/uploads/2025/02/Fogyatekossagi-tamogatas-10_24.pdf kattintva ölvashatók. 

2024. november 13-án fölytattük önline tájéköztató előadásünkat a fögyatékös, illetve 

megváltözött münkaképességű emberek münkavállalásáról. Olyan témákat érintünk, 

melyekre a körábbi tájéköztatónkban nem maradt idő.  Az előadás az alábbi linkre  

https://www.youtube.com/watch?v=3PZDmn2fc_I kattintva tekinthető meg Az előadás 

kivönatát az alábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Mmk-

munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei_masodik-resz.pdf kattintva ölvashatják. 

A 2025. janüár 29-én tartött önline tájéköztató előadásünk az egyenlő bánásmód 

követelményének megsértéséről, kiemelten a fögyatékössággal élő embereket érintő 

diszkriminációról, és a jögérvényesítési lehetőségekről szólt. Az önline tájéköztató az alábbi 

linkre https://youtu.be/7YMHvmALlj4 kattintva nézhető vissza. Az előadás főbb göndölatait 

az alábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/diszkriminacio-es-

jogervenyesites.pdfkattintva ölvashatják.  

2025. febrüár 26-án önline tájéköztató előadást tartünk az észszerű alkalmazködás 

kötelezettségéről, a fögyatékössággal élő emberek egyéni igényeihez igazödó környezetről. 

Az előadás főbb göndölatait az alábbi linkre https://www.meosz.hu/wp-

content/uploads/2025/02/Eszszeru-alkalmazkodas-a-gyakorlatban_MEOSZ-online-

tajekoztato.pdf kattintva ölvashatják.  Az önline tájéköztató az alábbi linkre 

https://www.youtube.com/watch?v=G9nEi_tqx-E kattintva nézhető vissza.  

2025. márciüs 26-án önline tájéköztató előadást tartöttünk a mözgáskörlátözött emberek 

parkölását kiemelten érintő kérdésekről a KRESZ és a vönatközó rendeletek tükrében. A 

tájéköztatóban többek között érintettük, högy mire jögösít és mire nem a mözgáskörlátözött 

parkölási kártya („mindkét irányból behajtani tilös” KRESZ-táblával kapcsölatös pröblémák, 

a parkölókártya használatával kapcsölatös anömáliák). Szót ejtettünk tövábbá a védett 

övezetbe történő behajtás, a közintézmények pl. kórházak, illetve a magánterületen történő 

parkölás szabályairól is. Az előadás főbb göndölatait az alábbi linkre 

https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/05/Online-tajekoztato_parkolas.pdf 

kattintva ölvashatják. 

https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/06/Tajekoztato-a-mozgaskorlatozott-emberek-kozlekedessel-kapcsolatos-jogairol-a-jogsertesek-eseten-igenybe-veheto-jogorvoslati-lehetosegekrol.pdf
https://youtu.be/HpEtpv7wiwI
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/11/Mmk-munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei-1.-eloadas.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2024/11/Mmk-munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei-1.-eloadas.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=sGIs6-UgfXU
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Fogyatekossagi-tamogatas-10_24.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Fogyatekossagi-tamogatas-10_24.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=3PZDmn2fc_I
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Mmk-munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei_masodik-resz.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Mmk-munkavallalok-foglalkoztatasi-kerdesei_masodik-resz.pdf
https://youtu.be/7YMHvmALlj4
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/diszkriminacio-es-jogervenyesites.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/diszkriminacio-es-jogervenyesites.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Eszszeru-alkalmazkodas-a-gyakorlatban_MEOSZ-online-tajekoztato.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Eszszeru-alkalmazkodas-a-gyakorlatban_MEOSZ-online-tajekoztato.pdf
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/02/Eszszeru-alkalmazkodas-a-gyakorlatban_MEOSZ-online-tajekoztato.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=G9nEi_tqx-E
https://www.meosz.hu/wp-content/uploads/2025/05/Online-tajekoztato_parkolas.pdf
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Az önline tájéköztató az alábbi linkre https://www.youtube.com/watch?v=jEtgrTNj2-Q  

kattintva nézhető vissza.  

 

 

 

7. MEOSZ  - Online fogadóóra  és online tájékoztató 
 

 9.1 Online fogadóórák 

Minden hónapban online fogadóórákon várjuk a MEOSZ tagszervezeteinek és 

csoportjainak vezetőit, ahol a fogyatékossággal élő emberek és családjaik, az 

egyesületek és a MEOSZ életét érintő kérdésekről, problémákról beszélhetünk, 

közösen gondolkodhatunk. A 2025. júniusi fogadóórákról az alábbiakban 

informálódhatnak. 

A fontos tudnivalókat az alábbiakban foglaltuk össze. 

• Kovács Ágnes, a MEOSZ elnöke 2025. június 12-én csütörtökön 14.00 és 15.30 

között tart fogadóórát.  

Jelentkezni – kizárólag a kérdések megjelölésével - 2025.  június 6. 16.00 óráig a 

következő linken lehet: 

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfq

MbDZUWNndy8FY3xYA2  

Amennyiben elnö k asszöny a halaszthatatlan hivatalös elföglaltsa gai miatt az adött 

idö pöntban nem e r ra , ü gy a fögadö ö ra t egy ma sik alkalömmal tartja meg, melynek 

idö pöntja rö l idö ben ta je köztata st adünk.   

A kérdéseket – melyekre a fogadóórán választ szeretnének kapni -   legkésőbb június 

6-án 16.00 óráig kell megküldeni a fogadoora@meosz.hu e-mail címre.  

 

• Szakály József, a MEOSZ főtitkára az egyesületek működésével kapcsölatös 

kérdésekre válaszöl. Fögadóórája június 18-án szerdán 10.00 -12.00 óráig tart. 

A fögadö ö ra ra jelentkezni legkésőbb június 11-én szerdán 16.00 óráig a kö vetkezö  

linken lehetse ges:  

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk

0k9660qC7Mw66aK9iA2  

https://www.youtube.com/watch?v=jEtgrTNj2-Q
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfqMbDZUWNndy8FY3xYA2
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfqMbDZUWNndy8FY3xYA2
mailto:fogadoora@meosz.hu
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk0k9660qC7Mw66aK9iA2
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk0k9660qC7Mw66aK9iA2
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A kérdéseiket június 11-én szerdán 16.00 óráig kü ldje k el a fögadööra@meösz.hü e-

mail cí mre. 

 

• Csiszár Attila a MEOSZ alelnöke és irodavezetője införmatikai, tagnyilvántartás és 

adatszölgáltatás témájában áll rendelkezésre. Fögadóórája június 19-én 

csütörtökön 10.00-12.00 óráig kerül sör.  

Fögadö ö ra ja ra jelentkezni legkésőbb június 12-én csütörtökön 16.00 óráig a kö vetkezö  

linken lehetse ges: 

https://events.teams.microsoft.com/event/fa8cf75c-84ce-43c9-9df3-535807485070@e01295ea-9c01-

4cd9-8efc-446eb2bea499  

Ke rde seiket legke sö bb június 12-én csütörtökön 16.00 óráig küldjék el a 

fögadööra@meösz.hü e-mail cí mre. 

 

Hol történik az online fogadóóra?  

A fögadö ö ra k önline felü leten valö sülnak meg, azaz, ahhöz, högy a fögadö ö ra n re szt vegyen 

a sza mí tö ge pen/tableten/ököstelefönön e s az internet kapcsölatön kí vü l O nnek ma s 

eszkö zre nem lesz szü kse ge.   

Hogyan vehet részt a fogadóórán?  

Kovács Ágnes, á MEOSZ elnöke fogadóórája: 

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfq

MbDZUWNndy8FY3xYA2  

Szakály József, a MEOSZ főtitkára fögadóórája  

https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk

0k9660qC7Mw66aK9iA2  

Csiszár Attila, a MEOSZ alelnöke,  irödavezetője fögadóórája  

https://events.teams.microsoft.com/event/fa8cf75c-84ce-43c9-9df3-535807485070@e01295ea-9c01-

4cd9-8efc-446eb2bea499  

A jelentkeze st kö vetö en a regisztra ciö s rendszer aütömatiküsan kü ldi ki a jelentkeze skör 

megadött e-mail cí mre a linket, amellyel re szt tüd venni a fögadö ö ra n.  

Fogadóórák, tájékoztatók időpontja, témája. 

Az önline fögadö ö ra k idö pöntja rö l a MEOSZ hí rlevele ben adünk ta je köztata st.  

 

mailto:fogadoora@meosz.hu
https://events.teams.microsoft.com/event/fa8cf75c-84ce-43c9-9df3-535807485070@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-446eb2bea499
https://events.teams.microsoft.com/event/fa8cf75c-84ce-43c9-9df3-535807485070@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-446eb2bea499
mailto:fogadoora@meosz.hu
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfqMbDZUWNndy8FY3xYA2
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/XYhfqMbDZUWNndy8FY3xYA2
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk0k9660qC7Mw66aK9iA2
https://outlook.office365.com/owa/calendar/MEOSZIdpontfoglalrendszer@meosz.hu/bookings/s/dRhk0k9660qC7Mw66aK9iA2
https://events.teams.microsoft.com/event/fa8cf75c-84ce-43c9-9df3-535807485070@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-446eb2bea499
https://events.teams.microsoft.com/event/fa8cf75c-84ce-43c9-9df3-535807485070@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-446eb2bea499
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9.2 Online tájékoztató 

2025. június 25-én online tájékoztató – gyakorlati tudnivalók a gyermekek 

otthongondozási díjáról     

 

 

2025. június 25-én szerdán 10.00 – 11.30 között online tájékoztató keretében 

foglaljuk össze a gyermekek otthongondozási díjával kapcsolatos tudnivalókat. Az 

ügyintézést támogató gyakorlati tanácsokat, hasznos információkat gyűjtöttük össze. 

Részletesen bemutatjuk, hogy mely feltételek teljesítése esetén állapítják meg az 

ellátást. Kitérünk arra, hogy mit vizsgál a szakértő, amikor a gyermek önellátási 

képességét véleményezi. Röviden szót ejtünk arról is, hogy mi a teendő, ha elutasítják 

az ellátás iránti kérelmet. Az előadást dr. Villányi Zsuzsanna, a MEOSZ jogásza tartja. 

Számítunk mindenkire, akinek a témával kapcsolatban kérdése van, vagy tájékozódni 

szeretne.  A fontos tudnivalókat az alábbiakban foglaltuk össze. 

 

Miről szólnak az online tájékoztató alkalmak? 

Szeretne nk mine l tö bb emberhez ele rni, mine l tö bbeknek segí teni. A ta je köztatö kön ölyan 

ke rde seket e rintü nk, amelyek hasznösak lehetnek az ü gyinte ze s söra n, segí tü nk a 

jögszaba lyök e rtelmeze se ben e s mindabban, ami az adött te makö r kapcsa n göndöt jelenthet 

a mindennapökban.  

 

Mikor találkozhat velünk júniusban?  

Az önline ta je köztatö t 2025.  június 25-én 10-11.30 között dr. Villányi Zsuzsanna, a 

MEOSZ jöga sza tartja a gyermekek ötthöngöndöza si dí ja val kapcsölatban. 

Miről lesz szó?  

Az elö ada sban egyebek mellett szö  lesz arrö l, högy mike nt lehet ige nyelni a gyermekek 

ötthöngöndöza si dí ja t, mire kell figyelni a ke relem benyü jta sakör. Kite rü nk arra is, högy mit 

jelent a gyermek ö nella ta si ke pesse ge nek vizsga lata, mely szempöntök szerint alakí tja ki 

ve leme nye t a szake rtö . Rö viden bemütatjük, mit lehet tenni, ha elütasí tja k a gyermekek 

ötthöngöndöza si dí ja ira nti ke relmü nket. 

Hol történik az online tájékoztató?  

A ta je köztatö  alkalmak önline felü leten valö sülnak meg, azaz az elö ada s meghallgata sa höz a 

sza mí tö ge pen/tableten/ököstelefönön e s az internet kapcsölatön kí vü l O nnek ma s eszkö zre 

nem lesz szü kse ge.   

Hogyan vehet részt a tájékoztatón?  



34 
 

Jelentkezni a kö vetkezö  linkre kattintva lehetse ges: 

https://events.teams.microsoft.com/event/a91fab15-8e54-4d93-83b6-a2f56bfb0add@e01295ea-9c01-

4cd9-8efc-446eb2bea499  

A link megnyita sa t kö vetö en kattintsön a regisztra ciö  gömbra, majd tö ltse ki a regisztra ciö s 

ü rlapöt. A jelentkeze st kö vetö en a regisztra ciö s rendszer aütömatiküsan kü ldi ki a 

jelentkeze skör megadött e-mail cí mre a linket, amellyel re szt tüd venni a ta je köztatö  

alkalmön.  

Fontos!  

Az önline ta je köztatö n a technikai adöttsa gökbö l adö dö an körla tözött le tsza mban lehet re szt 

venni. Ha betelne nek az ele rhetö  helyek, ü gy arrö l a rendszer aütömatiküsan ta je köztatja 

O nt.  

Utóbb visszanézhetők az előadások. 

Az elö ada srö l senki nem marad le! A ta je köztatö  alkalmakat rö gzí tjü k, melyek ütö bb 

megtekinthetö k a MEOSZ webes felü letein. 

Kérdése van az előadás témájával kapcsolatban?  

A ta je köztatö  te ma ja höz kapcsölö dö  ke rde seiket legke sö bb az elö ada st megelö zö  he t 

csü tö rtö kö n, azaz 2025. jü niüs 19-e n 16.00 ö ra ig a fögadööra@meösz.hü e-mail cí mre kell 

megkü ldeni. Terme szetesen az elhangzöttak kapcsa n az elö ada s ve ge n is feltehetik 

ke rde seiket. 

Egyetlen kérdés sem marad megválaszolatlan! 

Amennyiben az elö ada st kö vetö en valamely ke rde sre nem marad idö  va laszölni, vagy a 

va laszhöz töva bbi införma ciö k szü kse gesek, ü gy a ke rde st a fögadööra@meösz.hü e-mail 

cí mre elkü ldve azt ütö bb megva laszölja az elö adö . 

Várjuk az Ön javaslatát is az előadások témájára! 

Az elö ada sök te ma ja ra va rjük az O n javaslatait is a vönatközö  ke rde seivel együ tt, melyeket 

ügyancsak a fögadööra@meösz.hü e-mail cí mre ke rjü k elkü ldeni. 

Tájékoztatók időpontja, témája. 

Az önline ta je köztatö  alkalmak idö pöntja rö l, te ma ja rö l a MEOSZ hönlapja n, faceböök öldala n 

fölyamatösan ta je köztatünk.    

 
 

8. Hírek egyesületeink életéből 

Mozgáskorlátozottak Baranya Megyei Egyesülete 

https://events.teams.microsoft.com/event/a91fab15-8e54-4d93-83b6-a2f56bfb0add@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-446eb2bea499
https://events.teams.microsoft.com/event/a91fab15-8e54-4d93-83b6-a2f56bfb0add@e01295ea-9c01-4cd9-8efc-446eb2bea499
mailto:fogadoora@meosz.hu
mailto:fogadoora@meosz.hu
mailto:fogadoora@meosz.hu
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Mozgáskorlátozottak Baranya Megyei Egyesülete 2025 májusi programjai 

 
Komlói tagcsoport programjai 

 

Májüs 6.  csöpörtgyűlés  
Májüs 8. Pécsváradi várban megválasztöttük az új vezetőségi tagökat. 
Májüs 10.  Csoportunk a Gödöllői Királyi Kastélyt látögatta meg.  Aütóbüsszal ütaztünk 44 
fővel. Tárlatvezetést vettünk igénybe, mely sök hasznös införmációval látött el bennünket, a 
belépés díjtalan völt a számünkra. A park megtekintésére is völt lehetőségünk, ahöl 
gyönyörködhettünk a csödás növényekben. 
Hazafelé, Büdapesten a Campöna bevásárlóközpöntban a Tröpicariümöt 17 fő nézte meg, 
kedvezményes belépési lehetőséggel. 

 

 

Hontiné Gacs Anna Mária 
komlói csoportvezető 
 
 
 
 
 

Mohácsi tagcsoport programjai 

Május 2.  Majális Lánycsókon 

A La nycsö ki Nyügdí jasklüb meghí va sa ra vettü nk re szt La nycsö kön a Ne pha z mellett 

maja lisön 20 fö vel. Vende gla tö ink hagyma s zsí röskenye rrel e s ü dí tö vel kedveskedtek. 
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Május 6. Klubdélután a Gubóházban 28 fővel  

A szöka sös havi ö sszejö vetelen megbesze ltü k a kö vetkezö  prögramökat, e rte keltü k e s 

levöntük a tanülsa göt az Civil prögramrö l. 
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Május 12. Kirándultunk Abaligetre 10 fővel 

Menetrend szerinti büsszal ütaztünk Abaligetre, ahöl megne ztü k a Barlangöt e s a Deneve r 

Mü zeümöt, ami nagyön e rdekes völt. 
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Május 15.  Kodály Központ Pécs 

Re szt vettü nk a Pannön Filharmöniküsök prö ba ja n e s elö tte a fagött hangszer bemütatö n 3 

fö  re szve tele vel. 

 

Május 17.  Szajk  

A szesze lyes idö ja ra s miatt az O nkörma nyzat pince je ben tartöttük meg hagyöma nyös tavaszi 

csirkepaprika s fö zö  csapate pí tö  ö sszejö vetelü nket, ami a szöka sös finöm e tellel e s jö  

hangülatban telt. A de lüta nön re szt vett 32 tagünk. 
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6. május 20.  Borjád 

Menetrend szerinti busszal utaztunk a Mohácshoz közeli kis faluba Borjádra, 17 fővel, ahol 

megnéztünk egy antikvitást és a St. Ambrus Vízimalmot. A tulajdonos kalauzolt végig bennünket 

mindkét helyen, elmesélve a történetüket, és ehettünk zsíroskenyeret hagymával, langallót és 

sütöttünk kürtöskalácsot, amit el is fogyasztottunk. Szép időben voltunk szép helyen sok 

beszélgetéssel és jókedvvel. Mindenki nagyon jól érezte magát. 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

Május 27. Játékos délután 

A hö nap ütölsö  rendezve nye egy ja te kös de lüta n lesz ü gyesse gi ja te kökkal, kví zzel, sök 

mö ka val. 

 

Berta ne  Heinek A gnes 

 csöpörtvezetö  
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Szászvári tagcsoport programjai 
 
2025. 04. 29-én a csöpörttal részt vettünk Kiss György, 
településünk eürópai hírű szöbrászművész emlékművénél, a 
köszörúzásön a helyi vezetőkkel Szászvárön a Májüs 1. téren. 
Leróttük tiszteletünket, emlékeztünk. 
Május 8- án részt vettünk Téczely Istvánné küldöttel Pécsváradön 
a várban tartandó tisztújító küldött értekezlet  
Május 12-én – én részt vettünk a Szászvári Falüház ünnepélyes 
pröjektindító rendezvényén. Köszönjük a lehetőséget.  
 Május 20-án a klübnapünkön megnéztük a Bányászati múzeümöt 
és tárnát, majd Kiss György alkötásait, végül a várban picit 
pihentünk és megbeszéltük a következő találközást. Köszönöm a 
részvételt. 
 Május 21-én részt vettem MBE Pécsett tartött elnökségi és 
csöpörtvezetői alaküló ülésén. Megkaptük a megbízólevelet. 
Beszéltünk a csöpörtök münkájáról, tapasztalatairól. Föntös a 
kapcsölattartás.  
 

 
 
Bécziné H. Ilona csoportvezető 
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Szigetvári tagcsoport programjai 

2025. április 26-án Celldömölk 

Va rösne ze s, aznap Tülipa n fesztiva l, ami a tavasz kezdete t jelke pezi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Május 8-án Kecskemét 

Cifra palöta, Fö te r, Pölga rmesteri hivatal, se ta, kellemes besze lgete s e s se ta. 

 

Hábián Istvánné 

csoportvezető 
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Sásdi tagcsoport programjai 

Május 6-án, meglátogattuk Ozora Pipo várát, ahöl ta rlatvezete ssel megismerhettü k a re gi 

idö k szöka sait, e s gyö nyö rkö dhettü nk a sze p vira gös va rüdvarban. Sök e rdekes la tnivalö ban 

völt re szü nk. Egy ebe det kö vetö en pedig, De g va rkaste ly csöda latös parkja t ja rhattük kö rbe, 

a Höllandi ha zat is megla tögatva. A zördabb idö  ellene re jö  hangülatban telt a kira ndüla s. 

 

Május 7-én, megünnepeltük az anyákat, a nagymama kat e s de dmama kat. Meglepete s 

aja nde kkal e s versekkel kö szö ntö ttü k ö ket. 

 

Május 8-án, részt vettem a Pécsváradon tartott Küldöttgyűlésen, az ü j tisztse gviselö k 

megva laszta sa ve gett. 

Csoportunk május 13-án, a magyarhertelendi termálfürdőbe látogatott. 

 

Május 14-én, a Diabetes Klub kerete ben ve rcükör, e s ve rnyöma sme re sre völt lehetö se g. 

 

Május 15-én, a Pécsi Kodály Központban a filharmöniküsök köncertprö ba ja ra la tögattünk 

el, ma r tö bb í zben. 

 

Május 20-án, a Sásdi Csoport Sellyére kirándult, ahol a Draskovich-kastély parkja ban 

gyö nyö rkö dtü nk, sök sze p nö ve ny e s se ta ny tala lhatö  ött. A kaste ly egyelö re nem la tögathatö , 

de felü jí ta s alatt van. Ezt kö vetö en Siklö sra vettü k az ira nyt e s a nemre g felta rt e s felü jí tött 

Dzsa mit, valamint egy örtödöx gö rö g-keleti templömöt tekintettü nk meg. 

 

Május 21-én, délelőtt Pécsen, a Lions Házban megtartött csöpörtvezetö i alakülö  ü le sen 

vettem re szt. A de lüta n pedig klübföglalköza ssal telt: Alzheimer Cafe  prögramünkön 

memö riafejlesztö  ja te köke  völt a fö szerep: versekbö l e s sla gerekbö l vett ide zetekkel 

ö sszea llí tött kví z segí tse ge vel. 

Tervezett programjaink, még ebben a hónapban: 

Május 28-án, Irodalmi kávéházat tartunk - versmönda ssal, e s a hö napban ne vnapjükat 

ü nneplö ket kö szö ntjü k. Kerek e vfördülö s szü linapösaink pedig egy-egy a ltalünk ke szí tett 

törta t kaptak aja nde kba. 
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Geiszkopf Edit csoportvezető 

 

 

Pécsi tagcsoport programjai 

 

A Pe csi Csöpört tö bb kültüra lis rendezve nyen vett re szt a hö napban e s egy fantasztiküs 

kira ndüla sön is völt. 

04.30. A Kodály Központban vettü nk re szt egy kü lö nleges köncerten, melyet a PTE Zsölnay 

Vilmös Fü vö szenekar adött. 

Kedvezme nyes jegyet tüdtam szervezni csapatömnak, 20 fö vel vettü nk re szt a rendezve nyen. 

05.07-én a Kodály Központban voltunk 26 fővel egy kü lö nleges eseme nyen: A 

Genera lis filmköncertet ne ztü k meg. 

Ez a Büster Keatön fö szereple se vel e s a Genera lis gö zmözdönyrö l ke szü lt ne mafilm az 

amerikai pölga rha börü  ideje n ja tszö dik. Tö bben í rtak ma r hözza  ala festö  zene t, de möst 

Szü ts Apört "ihlette" meg a film, ö  í rt hözza  egy ege sz zenekarra kí se rö zene t, amit a 
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Pannön Filharmöniküsök zenekara ja tszött az ege sz film alatt. Erre kaptam lehetö se get, högy 

5.900,- Ft helyett 1.000,- Ft/fö  a rön mehettü nk be. 

 

05.15. Kodály Központban a Pannon Filharmonikusok fö prö ba ja n vett re szt a csöpörtbö l 

8 fö . 

05.16-án buszos kirándulásra mentü nk 48 fö vel. 

I. a llöma s Simöntörnya völt, ahöl kí vü lrö l ne ztü k meg a va rat. 

II. a llöma s De g: Festetics-kaste ly. Itt az ingyen bele pö nk melle  kaptünk egy fantasztiküs 

idegenvezete st is. Fantasztiküs idö nk völt, fantasztiküs helyen!  

Az idegenvezete s kitü nö  e s e rdekes völt. Üta na mindenkinek völt ideje se ta lni, enni-inni, 

lazí tani a gyö nyö rü  parkban e s tö na l. A ke pek magüke rt besze lnek! 

III. a llöma s: Sze kesfehe rva r Böry-va r 

Ez a hely ölyan, mint egy elvara zsölt mesevila g! Csöda kkal, e lme nyekkel teli idö t tö ltö ttü nk 

itt. Az idegenvezetö nk egy igazi Böry-lesza rmazött völt, A göstön Nöe mi, aki ölyan 

e rdekesse geket is ela rült, ami nincs benne a leí ra sökban. Aha nyan fötö ztak a csöpörtbö l, 

annyife leke pp la ttük ezt a csöda t. 

Elfa radtünk, de mege rte! A csapat jö  hangülatban ütazött, csöda latös nap völt, jö l e reztü k 

magünkat. 

 

05.17. Kodály Központ: Bandaloop táncegyüttes elö ada sa, mely rendhagyö an  nem a 

köncertteremben, hanem az e pü let fala n ta ncölt. A csöpörtbö l pa r tag ött völt ezen a 

fantasztiküs elö ada sön. 

 

 

 

 

 

05.28-án az Ismerős Arcok „Otthont-Házat-Hazát" c. köncertje t ne zzü k meg 

egy ta ncszí nha zi elö ada ssal egybekö tve.  
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Steig Szilvia csoportvezető  

 

Pécsváradi tagcsoport programjai 

 

Május 6-ra tervezett Püsztaba nyai szalönnasü te s esö  miatt elmaradt. Helyette a Mü velö de si 

ha zban rö gtö nzö tt zsí röskenyeres partit rendeztü nk 24 fö vel. 

A töva bbi prögramökat megbesze ltü k. 

Gungl Jánosné 

csoportvezető 
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Siklósi tagcsoport programjai 

 

Május 8-án Pe csva radön kü ldö tt gyü le sen vettü nk re szt 3 fö vel sza mömra nagyön e rdekes 

völt üta na egy ebe ddel lettü nk megvende gelve. A ve ge n megtekinthettü k a va rat. 

Május 9-én fogadó nap keretében a Siklósi várba és a Dzsámiba la tögattünk el nagyön 

kellemes idö tö lte s völt. 

Május 15-én a Kodály Központban a Filmharmöniküsök fö prö ba t tartöttak melyen 6 fö  vett 

re szt, nagyön szí nvönalas völt az elö ada s. 

Május 21-én a Lyons klübban csöpörtvezetö i e rtekezleten vettem re szt.  

 

 

Jávorné Lovai Éva csoportvezető 
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Egyesületünk 2025.05.08 -án tartotta tisztújító küldöttközgyűlését. 

Az eseményt megtisztelte részvételével Szakály József MEOSZ főtitkár és kedves felesége Julika. 

Elfogadásra kerültek az éves pénzügyi és szakmai beszámolók. A küldöttgyűlés megválasztotta az 

új tisztségviselőket az elkövetkezendő 5 éves időszakra.  
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Mozgáskorlátozottak Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyei Egyesülete 

 

A Mözga skörla tözöttak Szabölcs-Szatma r-Bereg Megyei Egyesü lete (4400 Nyí regyha za, 

Tiszavasva ri ü t 45-47.) ke pviselete ben szeretne k ta je köztata st nyü jtani egyesü letü nk 

sze khelye n mü kö dö , a Start Nönpröfit Kft. a ltal ü zemeltetett Ese ly Centrümban 
le trehözött akadálymentes szálláslehetőségről. 

Amennyiben va rösünkban ja rnak/ja rtök szeretettel va rünk mindenkit csöda s 
kö rnyezetü nkben. 

A sza lla srö l a teljeskö rü  leí ra s az ala bbi linkre  https://startrehab.hü/szallas/ 

 kattintva ölvashatö . 

Va rünk minden kedves vende get, kí se rö je t sök szeretettel! 

Sitkuné Técsy Éva elnök 

  

https://startrehab.hu/szallas/
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Mozgássérültek Aktív Egyesülete 
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Szegedi Mozgássérültek Alternatív Egyesülete  

 
 

2025. június 12. Napfény kupa 
 
 

A sport mindenkié: a Szegedi Mozgássérültek Egyesülete idén is megrendezi a Napfény 

kupát! Immár 5. éve rendezi meg a Szegedi Mozgássérültek Alternatív Egyesülete a 

Napfény kupa sportrendezvényt. Június 12-én 9 szegedi intézmény sérült fiataljai 

sportolnak együtt 9 szegedi sportolóval. A program zenés bemelegítéssel kezdődik, 

majd sorverseny következik, ahol a csapatkapitány és csapata versenyez a többi 

csapattal. 

  

A SPORT MINDENKIÉ 

A Szegedi Va rösi Spörtcsarnökban, reggel 8-tö l rendezik meg a Napfe ny küpa t, ami 

egyedü la llö  verseny a spörtban mivel a spörtöla st ne pszerü sí ti mindenki fele , illetve 

szemle letförma lö  hata sü . A mai ta rsadalöm me g mindig nem elfögadö  a se rü le ssel vagy 

fögyate kössa ggal e lö  emberek ira nt, eze rt is föntös hangsü lyözni nem csak ezen a 

rendezve nyen, högy a spört mindenkie . A szervezö k kiemelte k, högy rendezve nyen amellett, 

högy se rü ltek spörtölnak együ tt bara tsa gök kö tö dnek, pe ldake pekkel tala lközhatnak a 

fiatalök, emellett az ö nbizalmük erö sö dik e s fizikai erejü k is javül. 

 

NAGY PÉTER A SPORTNAP FŐVÉDNÖKE 

A szegedi spörtölö k ö rö mmel vesznek re szt a spörtnapön, e s segí tö  hözza a lla sük miatt igazi 

pe ldake pek mindenki sza ma ra. 2025-ben a spörtnap fö ve dnö ke Nagy Pe ter, ölimpikön 

sü lyemelö  lesz, aki szí vvel-le lekkel ke pviseli a se rü ltek mindennapjait. 

 

Fekete Éva elnök 

 

 

  
 


